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Проведена ресурсная оценка ценопопуляций Convallaria majalis L. в подзоне хвойно-широколиствен-
ных лесов Кировской области. Установлена приуроченность C. majalis к 3 классам Querco-Fagetea, Vac-
cinio-Piceetea, Molinio-Arrhenatheretea, которые включают 5 порядков (FAGETALIA SYLVATICAE,
QUERCETALIA ROBORIS, PICEETALIA EXCELSAE, MOLINIETALIA, ARRHENATHERETALIA), 7 со-
юзов (Querco roboris-Tilion cordatae, Alnion incanae, Quercion robori-petraeae, Piceion excelsae, Dicrano-
Pinion, Alopecurion pratensis, Cynosurion). Наиболее высокопродуктивные ЦП C. majalis выявлены на
вырубках (класс Vaccinio-Piceetea) и на лугах (класс Molinio-Arrhenatheretea), среднепродуктивные –
в сосняках (класс Vaccinio-Piceetea), дубняках и осинниках (класс Querco-Fagetea), ЦП вида в берез-
няках и пихтарниках (класс Querco-Fagetea) характеризуются как низкопродуктивные. Общая пло-
щадь промысловых зарослей C. majalis в подзоне хвойно-широколиственных лесов Кировской обл.
составляет 2.11 тыс. га. Биологический запас сырья C. majalis составляет 140 т. Эксплуатационный
запас C. majalis в подзоне хвойно-широколиственных лесов невысок – 13.8 т сырья. Объем ежегод-
ных возможных заготовок C. majalis в обследованном регионе – 2.77 т. Наибольший объем загото-
вок возможен в Уржумском (1.8 т) и Малмыжском (0.41 т) р-нах. Заготовки сырья в других районах
могут иметь лишь местное значение.
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Оценка современного состояния и продук-
тивности ценопопуляций важнейших лекар-
ственных и пищевых растений является одним
из направлений развития фундаментальных ис-
следований в области ресурсоведения [1].

Convallaria majalis L. (Convallariaceae) – ценное
лекарственное растение, фармакопейный вид [2],
содержит важные гликозиды, сырье которого ис-
пользуется для производства препаратов сердеч-
ного действия [3], востребованных в современ-
ной медицине.

В Кировской области в пределах подзоны
хвойно-широколиственных лесов проходит севе-
ро-восточная граница ценоареала C. majalis. От-
дельные местообитания вида выявлены в подзоне
южной тайги в Котельническом, Слободском р-нах
и окрестностях г. Кирова. Вид включен в список
редких и уязвимых видов растений (Приложение 2),

не внесенных в Красную книгу Кировской обла-
сти, но нуждающихся на территории области в
постоянном контроле и наблюдении [4].

Для сохранения генофонда и ресурсов C. majalis
как вида имеющего высокие декоративные свой-
ства и фармацевтическое значение необходимы
исследования состояния природных популяций и
ресурсов для разработки оптимальных режимов
эксплуатации.

В последние годы активно изучается характери-
стика ценопопуляций C. majalis по нескольким на-
правлениям: возрастная структура [5–7]; струк-
турный анализ, клональный рост [8]; морфологи-
ческая изменчивость [9, 10]; географическое
распространение и эколого-фитоценотическая
приуроченность [11–15]; влияние эдафических
факторов и светового режима на продуктивность,
плотность и сезонное развитие [16–18]; феноло-
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гия [19]; химический состав [20–25]; каллусоге-
нез [26]; устойчивость к антропогенному воздей-
ствию [27]. Исследования ресурсных параметров
вида носят фрагментарный характер.

Цель исследования – ресурсная оценка цено-
популяций (ЦП) Convallaria majalis в подзоне
хвойно-широколиственных лесов Кировской об-
ласти.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

Территория Кировской области расположена
в пределах Урало-Западно-Сибирской таежной
провинции Евроазиатской таежной области [28,
29]. В соответствии с распространением разных
типов лесных сообществ, в растительном покрове
Кировской обл. выделяют 3 подзоны: средней
тайги, южной тайги и хвойно-широколиствен-
ных лесов [30].

Флора Кировской обл. относится к голарктиче-
скому царству, бореальному подцарству, циркум-
полярной обл., североевропейской провинции.
Современная флора обл. представлена 1470 видами
из 124 семейств [31]. Наиболее крупные по числу
видов семейства Asteraceae (118 видов), Poaceae
(101 вид), Rosaceae (78 видов), Cyperaceae (61 вид),
Fabaceae (57 видов), Caryophyllaceae (53 вида).

Сбор материала производился в течение веге-
тационных периодов 1980–2009 гг. Исследовано
34 ценопопуляции (ЦП) C. majalis в южных райо-
нах Кировской обл. Описание растительных со-
обществ с участием C. majalis проводили согласно
общепринятым геоботаническим методам с по-
дробной характеристикой видового состава и фи-
зико-географических условий. Для сравнения фи-
тоценозов по флористическому составу использо-
вали коэффициент сходства П. Жаккара [32].

Экологический ареал изучали с использова-
нием экологических шкал Х. Элленберга [33] по
составу видов в сообществах. Анализ эколого-
ценотических групп (ЭЦГ) растений проводили по
классификация ЭЦГ сосудистых растений [34].
Ресурсную оценку C. majalis осуществляли по
общепринятым методам [35–38].

Химический анализ проб почв и подстилки в
исследуемых сообществах с C. majalis выполнен
согласно ГОСТ 26483-85 [41]. Определение орга-
нического углерода в пробах почв проводилось
мокрым сжиганием по И.В. Тюрину [42, 43].

Статистическая обработка данных выполнена
согласно общепринятым методам [40]. Изменчи-
вость признаков оценивали по значению коэф-
фициента вариации [39]. Для оценки сходства це-
нопопуляций по изучаемым признакам приме-
нен кластерный анализ с использованием метода
Уорда. В качестве меры сходства использовалось
Евклидово расстояние.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ
В подзоне хвойно-широколиственных лесов

Кировской области C. majalis является доминан-
том или субдоминантом травяно-кустарничко-
вого яруса, встречается в сосновых, березовых,
дубовых, осиновых лесах, а также на хорошо
освещаемых открытых местообитаниях – в пой-
менных разнотравных лугах, под пологом зарос-
лей шиповника, на вырубках. Краткая характе-
ристика исследованных местообитаний ЦП
C. majalis в Кировской обл. приведена в табл. 1.

C. majalis доминирует в травяно-кустарничковом
ярусе средневозрастных, приспевающих, спелых,
низко- и среднеполнотных хвойных и листвен-
ных лесов. Возраст древостоя в сообществах с
C. majalis варьирует от 25 до 200 лет, высота – от 7
до 33 м, сомкнутость крон – от 0.2 до 0.9 [13].

По результатам исследований составлен про-
дромус растительных сообществ с C. majalis, кото-
рый включает 3 класса, 5 порядков, 7 союзов. Ниже
приведен продромус растительных сообществ
C. majalis для подзоны хвойно-широколиствен-
ных лесов Кировской обл. до уровня союзов.
Класс QUERCO-FAGETEA Br.-Bl. et Vlieger in Vlieger
1937

Порядок FAGETALIA SYLVATICAE Pawlowski in
Pawlowski, Sokolowski et Wallisch 1928

Союз Querco roboris-Tilion cordatae Sol-
omeshch et Laivins in Solomeshch et al.1993
Союз Alnion incanae Pawlowski in Pawlowski
et Wallisch 1928

Порядок QUERCETALIA ROBORIS R.Tx. 1931
Союз Quercion robori-petraeae Br.-Bl. 1932

Класс VACCINIO-PICEETEA Br.-Bl. in Br.-Bl.,
Siss. et Vlieger 1939

Порядок PICEETALIA EXCELSAE Pawlowsky in
Pawlowski, Sokolowski et Wallisch 1928

Союз Piceion excelsae Pawlowsky in Pawlowski,
Sokolowski et Wallisch 1928 em. K.-Lund 1981
Союз Dicrano-Pinion (Libbert 1933) Matusz-
kiewicz 1962

Класс MOLINIO-ARRHENATHERETEA R.Tx. 1937
em. R.Tx. 1970

Порядок MOLINIETALIA W.Koch 1926
Союз Alopecurion pratensis Passarge 1964

Порядок ARRHENATHERETALIA R.Tx. 1931
Союз Cynosurion R.Tx. 1947

Класс Querco-Fagetea представляет собой мезо-
фильные и мезоксерофильные широколиствен-
ные листопадные леса на богатых почвах в зоне
умеренного климата [44]. В Кировской обл. эти
леса относятся к порядкам Fagetalia sylvaticae (ме-
зофильные широколиственные и смешанные ле-
са) и Quercetalia roboris (мезофильные дубовые и
буковые леса на кислых почвах с присутствием
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видов классов Querco-Fagetea и Vaccinio-Piceetea, а
также хорошо развитым ярусом напочвенных
мхов). Эколого-ценотический анализ показал,
что в растительных сообществах этого класса пре-
обладают виды различных эколого-ценотических
групп: неморальной, нитрофильной, бореальной,
боровой.

Класс Vaccinio-Piceetea – это бореальные хвой-
ные леса на бедных кислых почвах с развитым мо-
ховым покровом [44]. Исследованные раститель-
ные сообщества с C. majalis в пределах этого класса
относятся к порядку Piceetalia excelsae (хвойные
леса на бедных, кислых почвах). В растительных
сообществах этого класса доминируют виды бо-
реальной ЭЦГ. Значительно участие видов боро-
вой и незначительно неморальной ЭЦГ.

Класс Molinio-Arrhenatheretea представляют со-
бой вторичные послелесные луга умеренной зоны
Евразии, формирующиеся на месте широколист-
венных лесов на достаточно богатых незасолен-
ных почвах [44]. В подзоне хвойно-широколиствен-
ных лесов Кировской обл. изученные растительные
сообщества с C. majalis относятся к порядкам Molini-
etalia (влажные луга на минеральных почвах) и Ar-
rhenatheretalia (мезофильные луга на хорошо дре-
нированных минеральных почвах). В сообществах
этого класса значительно преобладают виды луго-
во-опушечной ЭЦГ, несколько реже встречаются
виды нитрофильной и водно-болотной ЭЦГ.

Оценка разнообразия растительных сооб-
ществ с C. majalis показала значительное видовое
богатство. Они включали 197 сосудистых видов рас-
тений. Наибольшим количеством видов характери-
зуются луговая, лугово-опушечная (33.66%) и боре-
альная (27.32%) эколого-ценотические группы
(ЭЦГ). Неморальная (16.59%) и боровая (10.84%)
ЭЦГ включали меньшее количество видов. Наи-
менее представлены нитрофильная (7.80%) и вод-
но-болотная ЭЦГ (4.39%).

Анализ сходства сообществ с участием C. majalis
по коэффициенту общности П. Жаккара показал,
что наибольшим сходством характеризовались
сосняки, в которых описаны ЦП C. majalis 5 и 6
(57%), ЦП 23 и 28 (51%), ЦП 4 и 6 (50%). Высокое
значение коэффициента общности выявлено и
для сосновых лесов, в которых представлены ЦП
C. majalis 14 и 20 (47%), ЦП 25 и 28 (43%), ЦП 24 и
25 (42%), ЦП 18 и 28 (42%), ЦП 20 и 23 (41%); а
также для сообществ на вырубках с участием ЦП
C. majalis 8 и 15 (46%) и дубовых лесов с ЦП C. ma-
jalis 1 и 17 (41%).

В большинстве изученных сообществ с участием
C. majalis встречаются виды, занесенные в Крас-
ную книгу Кировской обл. [4] – Carex bohemica
Schreb. (III), Centaurea sumensis Kalen. (III), Eryngi-
um planum L. (III), Geranium sanguineum L. (III),
Pulsatilla flavescens (Zucc.) Juz. (III). Помимо это-
го, в исследуемых сообществах были обнаружены

редкие и уязвимые виды, не внесенные в Крас-
ную книгу Кировской обл., но нуждающиеся на
территории обл. в постоянном контроле и наблю-
дении (Приложение 2) – Pulsatilla patens (L.) Mill.,
Campanula persicifolia L., Iris sibirica L., Platanthera
bifolia (L.) Rich.

Кластерный анализ видового разнообразия
сообществ с участием C. majalis показал их разде-
ление на два кластера (рис. 1). В первый кластер
вошли 15 сообществ, во второй – 19 сообществ.

Первый кластер подразделяется на два суб-
кластера и включает дубовые леса (ЦП C. majalis
1, 9, 11, 17, 19, 27, 29), луговые сообщества (ЦП 2,
12, 13, 26), пихтарники (ЦП 31, 32) и осинники
(ЦП 33, 34).

Во второй кластер также входят два субкласте-
ра, объединяющие сосновые леса (ЦП C. majalis 4,
5, 10, 20, 23, 25, 30), сосняки с примесью березы
(ЦП 7, 14, 16, 18, 28), березняки с примесью сосны
(ЦП 6, 24) и вырубки (ЦП 3, 8, 15, 22). Отдельное
положение занимает осинник снытево-ландыше-
вый (ЦП 21).

В условиях подзоны хвойно-широколиствен-
ных лесов C. majalis встречается в условиях от полу-
тени в сосняках, дубравах, березняках, осинниках
(5-я ступень) до полного освещения на вырубках и
в луговых сообществах (7-я ступень). По уровню
увлажнения – от сухих местообитаний в сосняках,
березняках, на вырубках (4-я ступень) до влажных
в дубравах и на заливных лугах (6-я ступень), явля-
ясь индикатором средневлажных почв. C. majalis
встречается на почвах с реакцией от кислой и уме-
ренно кислой в сосняках, березняках, на вырубках
(4-я ступень) до слабокислой и слабощелочной в
дубравах и луговых сообществах (6-я ступень).
Вид произрастает на почвах от бедных питатель-
ными веществами в березняках, осинниках, сос-
няках (3-я ступень) до умеренно богатых в дубра-
вах (5-я ступень).

Установлено, что C. majalis чаще всего встреча-
ется на дерново-подзолистых супесчаных и пой-
менных дерновых почвах с содержанием гумуса от
2.1% до 13.8%, кислотностью от 3.2 до 5.5, со сред-
ним содержанием фосфора – 6.8 мг/100 г почвы,
калия –14.3 мг/100 г почвы, кальция – 11.2 мг-
экв/100 г почвы и магния 1.3 мг-экв/100г почвы.

Выявлена достоверная зависимость (р < 0.05)
между высотой побегов и содержанием в почве
калия (r = 0.67). Проективное покрытие C. majalis в
сообществе связано с содержанием гумуса (r = 0.53)
и кальция (r = 0.59). Содержание магния в почве
в значительной мере влияет на количество побе-
гов, их высоту, проективное покрытие и урожай-
ность C. majalis в ценокомплексе (r = 0.85, r = –0.62,
r = 0.79 и r = 0.91 соответственно).

Параметры ЦП C. majalis представлены в табл. 2.
Значения исследованных показателей существен-
но варьируют в дубовых лесах. В дубняке поймен-
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но-разнотравном выявлены минимальные значе-
ния проективного покрытия – 5.0 ± 0.6%, числа по-
бегов – 12 ± 1 шт./м2, урожайности – 149 ± 3 кг/га.
Максимальные величины зарегистрированы в
дубняке разнотравном (проективное покрытие –
40 ± 1%, число побегов – 58 ± 1 шт./м2, урожай-
ность побегов 1143 ± 6 кг/га). Высота побегов ко-
леблется значительно: от 25.3 ± 0.3 см в дубняке
травяном пойменном до 35.3 ± 0.4 см в дубняке
пойменном ландышево-травяном. В целом, сред-
ние значения показателей, выявленные в дубня-
ках, близки к таковым, установленным в сосно-
вых лесах. Определенные для подзоны хвойно-
широколиственных лесов региона величины
продуктивности надземной фитомассы C. majalis
на порядок ниже аналогичных величин в дубо-
вых лесах более южных регионов России. Так, в
Самарской обл. продуктивность надземной фи-
томассы C. majalis в дубово-липовом насаждении
составляет 1662 ± 107 кг/га [45]. В дубравах Сред-
него Дона на территории Ростовской области
C. majalis наиболее продуктивен в молодых на-
саждениях – 1871 кг/га, наименьшая продуктив-
ность отмечается в средневозрастных насаждени-
ях – 393 кг/га [46].

Проективное покрытие C. majalis в исследованных
осинниках колеблется от 15.0 ± 0.8 до 18.1 ± 0.8%.
Наиболее продуктивным является осинник сны-
тево-ландышевый, где выявлены максимальные
значения числа побегов (37 ± 1 шт./м2) и урожай-
ности (773 ± 5 кг/га). В осиннике с примесью дуба пой-

менном разнотравно-орляково-костяничном отмече-
но минимальное число побегов (11.3 ± 0.8 шт./м2).
В осиннике ландышево-травяном C. majalis явля-
ется наименее продуктивным (урожайность по-
бегов составляет всего 198 ± 3 кг/га). Высота по-
бегов C. majalis выше, чем в березняках, и состав-
ляет в среднем 33 ± 2 см.

В березняках проективное покрытие и число
побегов C. majalis изменяется довольно значитель-
но: соответственно от 5.3 ± 0.6% и 7.3 ± 0.3 шт./м2

в березняке с примесью ели ландышево-разно-
травном до 20.0 ± 0.7% и 42 ± 2 шт./м2 в березняке
с примесью сосны черничном. Высота побегов
C. majalis в среднем составляет 28 ± 2 см. В берез-
няке с примесью сосны черничном C. majalis наи-
более продуктивен (860 ± 7 кг/га). Наименьшая
продуктивность C. majalis отмечена в березняке с при-
месью ели ландышево-разнотравном (81 ± 1 кг/га).
В Вологодской области максимальная продуктив-
ность выявлена в березово-осиновых разнотравных
лесах и составляет в среднем 363 ± 29 кг/га [47], что
близко к средней урожайности C. majalis в берез-
няках в районе исследований (табл. 2).

В луговых сообществах проективное покрытие
C. majalis изменяется в широких пределах: от 22.3 ±
± 0.7 до 50 ± 3% (в среднем 36 ± 7%). Высоким
обилием C. majalis характеризуются заливные
разнотравные луга, где число побегов достигает
70 ± 4 шт./м2. Более низкое обилие C. majalis на-
блюдается в сообществах злаково-ландышевых

Рис. 1. Дендрограмма сходства ценопопуляций Convallaria majalis. По горизонтали – номер ценопопуляции; по верти-
кали – межкластерное расстояние. 
Fig. 1. Dendrogram of species composition similarity for communities with Convallaria majalis. X-axis – coenopopulation num-
ber; y-axis – interclaster distance.
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лугов, где число побегов составляет 51 ± 1 шт./м2.
Наибольшая продуктивность вида отмечена в за-
ливных разнотравных лугах – 2106 ± 12 кг/га, наи-
меньшая – в зарослях шиповника на заливных
разнотравных лугах – 1020 ± 7 кг/га. Значительно
варьирует в луговых сообществах и высота побегов
вида. Самые низкие значения высоты отмечены в
злаково-ландышевых лугах (23.3 ± 0.5 см), самыми
высокими побеги изучаемого вида являются в за-
ливных разнотравных лугах (35.9 ± 0.5 см).

Среди сообществ на вырубках наибольшая
продуктивность C. majalis отмечена на 10-летней раз-
нотравно-вейниковой вырубке на месте осинника.
Здесь урожайность побегов составляет 1633 ± 10 кг/га,
проективное покрытие также максимально – 45 ± 2%.
На 5-летней вырубке сосняка разнотравно-лан-
дышевого наблюдается наименьшая продуктив-
ность (315 ± 4 кг/га) при проективном покрытии
6.3 ± 0.4%. Высота побегов C. majalis на вырубках
различается незначительно и составляет в сред-
нем 29.0 ± 0.8 см.

В изученных сосновых лесах проективное покры-
тие C. majalis варьирует значительно: от 8.0 ± 0.2% в
сосняке костянично-ландышевом до 60.0 ± 0.2%
в сосняке с примесью березы ландышевом, в
среднем составляя 24 ± 4%. Высота побегов C. majalis
более постоянна и составляет в среднем 28 ± 1 см.
Исключением является ЦП C. majalis, описанная
в сосняке разнотравном, где высота побегов до-
стигает 37.0 ± 0.3 см. Число побегов C. majalis ва-
рьирует довольно сильно. Наибольшее их число
выявлено в сосняке с примесью березы ландыше-
вом (78.0 ± 0.4 шт./м2). В сосняке ландышево-
кисличном число побегов C. majalis значительно
меньше (10.0 ± 0.1 шт./м2). Средняя величина
данного показателя составляет 35 ± 6 шт./м2.
Максимальная урожайность изученных ЦП
C. majalis выявлена в сосняке с примесью березы
ландышевом (2085 ± 3 кг/га), где проективное по-
крытие вида также максимально. Минимальная
урожайность отмечена в сосняке ландышево-
кисличном (135 ± 1 кг/га).

В исследованных пихтарниках все изученные
показатели ЦП C. majalis минимальны. Проектив-
ное покрытие, число побегов и величина надземной
фитомассы C. majalis изменяются от 15.0 ± 0.03%,
11.3 ± 0.7 шт./м2, 198 ± 0.9 кг/га в пихтарнике тра-
вяно-ландышевом, до соответственно 18.1 ± 0.3%,
13.8 ± 0.7 шт./м2, 538 ± 1 кг/га – на открытой по-
ляне в пихтарнике травяно-ландышевом. Высота
побегов составляет в среднем 34.8 ± 0.3 см.

Все изученные ЦП условно можно разделить
на высоко-, средне- и низкопродуктивные. Высо-
копродуктивные ЦП C. majalis, имеющие макси-
мальные показатели урожайности, числа побегов
и проективного покрытия выявлены на лугах и на
вырубках. Среднепродуктивными являются ЦП в
сосняках, дубняках и осинниках. ЦП в березня-

ках и пихтарниках характеризуются как низко-
продуктивные.

Количество генеративных побегов C. majalis
максимально в дубняках (42.4% от общего числа
побегов), сосняках (39.1%) и в березняках (37%).
В остальных изученных сообществах количество
генеративных побегов в ЦП C. majalis не превы-
шает 20%: на вырубках оно составляет 9.9%, в
пихтарниках – 12.1%, в луговых сообществах –
12.2% и в осинниках – 19.7% от общего числа по-
бегов.

Урожайность побегов по шкале С.А. Мамаева
[39] отличается очень высоким уровнем изменчи-
вости, составляющим от 50.2 до 90.8%; исключе-
нием являются ЦП в луговых сообществах, где
коэффициент вариации соответствует повышен-
ному уровню. Проективное покрытие и число по-
бегов также характеризуются очень высоким
уровнем изменчивости, исключением являются
ЦП в пихтарниках (средний уровень), осинниках
и луговых сообществах (низкий уровень). Высота
побегов имеет низкий уровень изменчивости в
дубняках и осинниках, очень низкий в пихтарни-
ках и на вырубках. Остальные сообщества с C. ma-
jalis характеризуются средним уровнем изменчи-
вости высоты побегов.

Множественный регрессионный анализ поз-
волил выявить линейный характер связи между
проективным покрытием, численностью побегов
и урожайностью (R2 = 0.71–0.97).

Величина урожайности сырья может быть
представлена уравнением регрессии, имеющим
следующий вид:

где P – урожайность (сырой вес, г/м2), C – проек-
тивное покрытие (%), N – число побегов (шт./м2).
Значения критерия Стьюдента (7.45) и критерия
Фишера (122.45) для полученного уравнения от-
вечают уровню значимости р < 0.01.

Для ценопопуляций C. majalis отмечена очень
тесная корреляция (r = 0.98) между урожайно-
стью и численностью побегов (рис. 2). Эта зави-
симость аппроксимируется функцией, которая
может быть использована для определения про-
дуктивности ценопопуляций C. majalis:

На наличие нелинейной зависимости между
фитомассой лекарственного растительного сырья
C. majalis и проективным покрытием (r2 = 0.72–
0.99) указывали Руденко с соавторами [48, 49].

В целях рациональной эксплуатации, возоб-
новления и сохранения зарослей C. majalis разра-
ботан режим использования. Опыты показали,
что на одном и том же месте сбор C. majalis следу-
ет проводить с перерывом в 2–3 года. При срезке
75% побегов C. majalis восстановление ЦП проис-

= + +3.2 0.3 1.6 ,P C N

= +3.1 1.7 .P N
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ходит за 6 лет. Изучение восстановления ЦП
C. majalis на площадках разного размера показа-
ло, что наиболее резкое угнетение ЦП наблюда-
лось при ежегодной срезке побегов на площадках
размером 10 м2. Полученные ранее данные указы-
вают на необходимость учета биоморфологиче-
ских особенностей вида при определении сроков
восстановления ЦП [50].

Общая площадь промысловых зарослей C. ma-
jalis в подзоне хвойно-широколиственных лесов
Кировской обл. составляет 2.11 тыс. га. Основные
заросли C. majalis сосредоточены в Уржумском
(1.04 тыс. га) и Малмыжском (0.56 тыс. га) р-нах.
Площади промысловых зарослей C. majalis в дру-
гих районах значительно меньше (табл. 3).

Биологический запас сырья C. majalis составля-
ет 140 т. Величина биологического запаса неравно-
мерно распределена по региону исследований. Ос-
новные запасы сосредоточены в Уржумском (89 т)

Рис. 2. Зависимость урожайности сырья Convallaria
majalis (побеги) от числа побегов.
По горизонтали – число побегов, шт./м2; по вертика-
ли – урожайность (сырой вес, г/м2).
Fig. 2. Relationship between Convallaria majalis raw mate-
rial (sprouts) productivity and number of sprouts.
X-axis – number of sprouts per m2; y-axis – productivity
(fresh weight, g/m2).
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Таблица 3. Ресурсные характеристики Convallaria majalis L. в подзоне хвойно-широколиственных лесов Киров-
ской области
Table 3. Convallaria majalis L. resource characteristics in coniferous-broad-leaved forests subzone in Kirov region

Районы
Districts

Площадь
зарослей, га

Thickets area, ha

Биологический
запас, т

Biological stock, t

Эксплуатационный
запас, т

Exploitation stock, t

Объем возможных ежегодных 
заготовок, т

(воздушно-сухой вес)
Volume of possible annual 

harvesting, t (air-dry weight)

Нолинский
Nolinsky 51.0 1.10 0.10 0.020

Вятско-Полянский
Vyatsko-Polyansky 93.0 5.80 0.60 0.150

Кикнурский
Kiknursky 0.80 0.040 0.004 0.001

Кильмезский
Kilmezsky 65.0 6.882 0.888 0.178

Лебяжский
Lebyazhsky 28.0 0.50 0.050 0.010

Малмыжский
Malmyzhsky 560.0 24.0 2.40 0.410

Пижанский
Pizhansky 73.0 3.723 0.40 0.10

Санчурский
Sanchursky 0.20 0.011 0.001 0.0

Советский
Sovetsky 194.0 9.0 0.50 0.10

Уржумский
Urzhumsky 1040 89.0 8.90 1.80

Яранский
Yaransky 1.0 0.10 0.010 0.0

Итого
Total 2106 140.156 13.853 2.769
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и Малмыжском (24 т) р-нах. В остальных р-нах
подзоны биологический запас C. majalis не пре-
вышает 7% от общего.

Эксплуатационный запас C. majalis в подзоне
хвойно-широколиственных лесов невысок – 13.8 т
сырья. Наиболее значительны эксплуатационные
запасы в Уржумском (8.9 т или 65%) и Малмыж-
ском (2.4 т или 17%) р-нах. В остальных районах
запасы незначительны.

Объем ежегодных возможных заготовок C. ma-
jalis в обследованном регионе 2.77 т. Наибольший
объем заготовок возможен в Уржумском (1.8 т) и
Малмыжском (0.41 т) р-нах.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
По результатам исследований составлен про-

дромус растительных сообществ с участием Conval-
laria majalis, который включает 3 класса (Querco-Fag-
etea, Vaccinio-Piceetea, Molinio-Arrhenatheretea), 5 по-
рядков (FAGETALIA SYLVATICAE, QUERCETALIA
ROBORIS, PICEETALIA EXCELSAE, MOLINIETA-
LIA, ARRHENATHERETALIA), 7 союзов (Querco
roboris-Tilion cordatae, Alnion incanae, Quercion rob-
ori-petraeae, Piceion excelsae, Dicrano-Pinion, Alope-
curion pratensis, Cynosurion).

Все изученные ЦП условно можно разбить на
высоко-, средне- и низкопродуктивные. Высоко-
продуктивные ЦП C. majalis, имеющие макси-
мальные показатели урожайности, выявлены на лу-

гах (1508 ± 23 кг/га) и вырубках (1165 ± 30 кг/га).
Среднепродуктивными являются ЦП в сосняках
(823 ± 17 кг/га), дубняках (663 ± 13 кг/га) и осинниках
(503 ± 17 кг/га). В березняках (435 ± 23 кг/га) и пих-
тарниках (368 ± 17 кг/га) ЦП C. majalis характери-
зуются как низкопродуктивные.

Общая площадь промысловых зарослей C. ma-
jalis в подзоне хвойно-широколиственных лесов
Кировской обл. составляет 2.11 тыс. га. Биологи-
ческий запас сырья C. majalis составляет 140 т. Основ-
ные запасы сосредоточены в Уржумском (89 т) и
Малмыжском (24 т) р-нах. Эксплуатационный
запас C. majalis в подзоне хвойно-широколист-
венных лесов невысок – 13.8 т сырья. Объем еже-
годных возможных заготовок C. majalis в обследо-
ванном регионе 2.77 т. Наибольший объем загото-
вок возможен в Уржумском (1.8 т) и Малмыжском
(0.41 т) р-нах. Заготовки сырья в других районах
могут иметь лишь местное значение.
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Resource Characteristics of Convallaria majalis (Convallariaceae) Coenopopulations
in Mixed Coniferous-Broad-Leaved Forests of the Kirov Region
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Abstract—Convallaria majalis L. (Convallariaceae) – is a valuable medicinal plant and pharmacopeia species [2]
used for production of cardiac medications due to glycosides contained in it [3]. It is also a highly appreciated
ornamental plant. In order to protect gene pool and resources of C. majalis it is necessary to investigate nat-
ural populations to determine optimum exploitation strategy. The study aims at resource characteristics of
C. majalis coenopopulations (CPs) in mixed coniferous-broad-leaved forest subzone of the Kirov region. The
evaluated data were collected during 1980–2009, and 34 CPs were investigated in the southern part of the
Kirov region. Studied plant communities with C. majalis were described according to common geobotanical
methods [32]. Ecological range was determined using Ellenberg ecological scales [33] by communities’
species composition. Resources of C. majalis were characterized by accepted methods [35–38]. Variability
coefficients were applied to the studied parameters [39]. Statistical data processing was accomplished with
standard methods [40]. The study shows that C. majalis is a dominant or subdominant species of herbaceous-
shrub layer within mixed coniferous-broad-leaved forest subzone of the Kirov region, and is found in forest and
meadow communities, as well as on clearcuts. Compiled prodromus of C. majalis plant communities includes
3 classes (Querco-Fagetea, Vaccinio-Piceetea, Molinio-Arrhenatheretea), 5 orders (FAGETALIA SYLVATICAE,
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QUERCETALIA ROBORIS, PICEETALIA EXCELSAE, MOLINIETALIA, and ARRHENATHERETALIA),
and 7 units (Querco roboris-Tilion cordatae, Alnion incanae, Quercion robori-petraeae, Piceion excelsae, Dicra-
no-Pinion, Alopecurion pratensis, and Cynosurion). The most productive CPs were defined on clearcuts and
meadows, average productive – in pine, oak and aspen forests; CPs in birch and fir forests are characterized
as least productive. Total area of C. majalis commercial thickets in mixed coniferous-broad-leaved forests of
the Kirov region is 2.11 thousand ha. C. majalis biological stock reaches 140 t, while its exploitable stock is
relatively low – 13.8 t of raw material. The volume of C. majalis possible annual harvesting in the investigated
area is about 2.77 t.

Keywords: Convallaria majalis, coenopopulation, ecological-phytocoenotic confinement, productivity, bio-
logical stock, exploitable stock, volume of possible annual harvesting, mixed coniferous-broad-leaved forest
subzone, Kirov region
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