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Дана оценка современного состояния старовозрастных лесов Окско-Волжского левобережья Нижего-
родской области. Исследуемые леса характеризуются выраженной парцеллярной структурой, которая
определяется выборочными рубками прошлых лет. Показано, что леса представляют собой промежу-
точную стадию сукцессии развития хвойно-широколиственных лесов южной тайги европейской ча-
сти России. Древостой сформирован ранне- и позднесукцессионными видами. К первой группе отно-
сятся светолюбивые Betula pubescens, Pinus sylvestris, Populus tremula и Quercus robur. Вторая группа состо-
ит из теневыносливых Picea obovata и Tilia cordata. Ценопопуляции большинства раннесукцессионных
видов деревьев характеризуются неполночленными онтогенетическими спектрами. Позднесукцесси-
онные виды деревьев ведут себя по-разному. Ценопопуляции Picea obovata обладают полночленным
или незавершенным онтогенетическими спектрами, а Tilia cordata – инвазионными. Показано, что
при отсутствии рубок и пожаров леса сформируют липово-еловые неморально-бореально мелкотрав-
ные сообщества, представляющие собой терминальную стадию сукцессии хвойно-широколиствен-
ных лесов южной тайги европейской части России.
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В настоящее время в европейской части Рос-
сии из-за длительной антропогенной деятельно-
сти доля старовозрастных лесов уменьшается.
Современный лесной покров территории пред-
ставлен вторичными сообществами, находящи-
мися на различных стадиях восстановительных
сукцессий (Сукцессионные …, 1999; Оценка …,
2000; Восточноевропейские …, 2004а; б; Монито-
ринг …, 2008; Разнообразие …, 2012, 2013; Europe-
an …, 2017; и др.). Одна из важнейших задач эколо-
гии – выявление и оценка состояния старовозраст-
ных лесов, в которых ярко выражены механизмы
поддержания биологического разнообразия и фор-
мирования экосистемных функций лесов (Методи-
ческие …, 2010; Аккумуляция …, 2018; и др.). Анализ
литературы и космических снимков показал, что
к регионам европейской части России, где сохра-
нились старовозрастные леса, относится Нижего-
родская область (Восточноевропейские …, 2004б;

Potapov et al., 2015). Они выявлены на юго-восто-
ке Окско-Волжского левобережья и произрастают
на северной границе хвойно-широколиственных
лесов (Заугольнова, Мартыненко, 2013). В связи с
этим нами поставлена цель: дать оценку состоя-
ния старовозрастных лесов природного парка
“Воскресенское Поветлужье” с использованием
популяционного подхода. Он позволяет учитывать
состояние популяций деревьев – основных эди-
фикаторов лесной зоны (Смирнова и др., 2001;
Смирнова, 2004; Евстигнеев, Горнова, 2017; Гор-
нов и др., 2018).

ОБЪЕКТЫ И МЕТОДИКА

Исследование старовозрастных лесов прово-
дилось на территории природного парка “Вос-
кресенское Поветлужье” в пойме р. Ветлуга (Вос-
кресенский район, Нижегородская область). В
соответствии со схемой ботанико-географиче-
ского районирования европейской части России
территория относится к Евразиатской таежной
области и располагается в Камско-Печорско-За-

1 Работа выполнена в рамках проекта FP7 ERA – Net Sum-
forest-POLYFORES, при финансовой поддержке Мини-
стерства науки и высшего образования Российской Феде-
рации (RFMEFI61618X0101).
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падноуральской подпровинции Урало-Западно-
сибирской провинции (Растительность …, 1980).
Климат умеренно-континентальный с холодной
продолжительной зимой и теплым сравнительно
коротким летом. Среднегодовое количество осад-
ков – 450–500 мм, среднегодовая температура –
0.3–2.5°С (Агроклиматический …, 1988).

Почвенный покров представлен дерново-под-
золами, дерново-подбурами (Albic Podzols (Aren-
ic), дерново-подзолистыми почвами (Albic Reti-
sols) на флювигляциальных и древнеаллювиаль-
ных отложениях, часто слоистых. В отдельных
случаях флювигляциальные отложения подсти-
лаются мореной. Подстилка грубогумусная, фер-
ментативная (Богатырев, 1990), мощностью 3–
8(10) см, встречаются угли. Под лесной подстил-
кой формируется серогумусовый горизонт AY
(часто с признаками дернового горизонта Н)
мощностью 3–10 см. Под серогумусовым гори-
зонтом в некоторых случаях выделяется элюви-
альный горизонт Е/EL (до 20 см). Далее иденти-
фицируется иллювиальный горизонт BF/BT, ко-
торый на глубине 50–75 см переходит в горизонт
ВC и ниже – в горизонт С. Повсеместно встреча-
ются процессы оглеения. Почвообразующая поро-
да характеризуется супесчаным, суглинистым гра-
нулометрическим составом. Содержание фракции
песка варьирует от 72.5 до 95.5%, содержание физи-
ческой глины – от 4.5 до 27.5%. Названия почв
приведены в соответствии с российской и между-
народной классификациями (Классификация …,
2004; Word …, 2015).

Наиболее распространенные типы леса района
исследования в автоморфных условиях – слож-
ные сосняки с примесью ели и березы, ельники и
осинники с березой, представляющие собой мо-
заику разновозрастных стадий послерубочной и
послепожарной сукцессий. В понижениях преоб-
ладают сосново-березовые пушицево-сфагновые
переходные болота, редко встречаются верховые
сосновые пушицево-сфагновые и кустарничко-
во-сфагновые болота. Наименее преобразован-
ные старовозрастные леса сохранились лишь в
пойме р. Ветлуга, в водоохранной зоне которой
была ограничена хозяйственная деятельность. В
связи с этим здесь отмечены осино-ельники мел-
котравные (Piceeta parviherbosa (nemoro-boreoher-
bosa) и елово-сосновые леса мелкотравные (Pineta
sylvestris parviherbosa (nemoro-boroherbosa). Макси-
мальный возраст деревьев в ельниках превышает
120 лет, а в елово-сосновых лесах – 140 лет.

В работе использованы таксационные, геобо-
танические и демографические методы.

Таксационные методы. В старовозрастных ле-
сах заложено 6 пробных площадок размером 50 ×
× 50 м (по 3 площадки для каждого типа леса). На
пробных площадках выполнялся сплошной пере-
чет деревьев высотой от 1.5 м, с измерением высо-

ты (лазерный высотомер Nikon Forestry Pro) и
окружности стволов. У самых развитых деревьев
(сосна, ель и осина) определялся календарный
возраст при помощи бурава Haglof.

Демографические методы. Использована пери-
одизация онтогенеза, предложенная Т.А. Работ-
новым (1950), дополненная А.А. Урановым (1975)
и его учениками (Ценопопуляции …, 1988). В онто-
генезе деревьев выделяют следующие возрастные
состояния: ювенильное (j), имматурное (im), вир-
гинильное (v), молодое (g1), средневозрастное (g2)
и старое (g3) генеративное, сенильное (s), отмира-
ющее (sc) (Smirnova et al., 1999; Evstigneev, Korot-
kov, 2016). Онтогенетические состояния деревьев
определяли на основе рекомендаций в публика-
циях (Заугольнова, 1968; Чистякова, 1979; Диа-
гнозы …, 1987; Романовский, 2001; Евстигнеев,
2014 и др.). В каждом типе леса устанавливали он-
тогенетический состав ценопопуляций деревьев.
Учет проводили на площадках разных размеров.
Имматурные, виргинильные, генеративные и се-
нильные особи деревьев высотой более 1.5 м учиты-
вались на площадях размером 0.25 га (в 3-кратной
повторности в каждом типе леса). Имматурные и
виргинильные особи деревьев высотой до 1.5 м
учитывались на площадках размером 100 м2 (в
6-кратной повторности в каждом типе леса).
Ювенильные особи выявляли на площадках раз-
мером 1 м2 (в 30-кратной повторности в каждом
типе леса). Полученные данные пересчитывали
на 1 га. Тип онтогенетического спектра устанав-
ливали по классификации, предложенной ранее
(Восточноевропейские …, 2004а).

Геоботанические методы. При описании сооб-
ществ заложены квадратные площадки 20 × 20 м.
В каждом типе леса выполнено по 12 описаний.
На всех площадках составлен полный флористи-
ческий список с учетом ярусной структуры леса.
К ярусу A отнесены молодые, средневозрастные и
старые генеративные деревья; к ярусу B – имма-
турные и виргинильные особи деревьев, имма-
турные, виргинильные и генеративные особи ку-
старников; к ярусу C – травы, ювенильные особи
деревьев и кустарников; к ярусу D – мхи и ли-
шайники. В каждом ярусе определено проектив-
ное покрытие видов по шкале Ж. Браун-Бланке
(Braun-Blanquet, 1964, цит. по: Миркин и др.,
1989). Латинские названия сосудистых растений
даны по С.К. Черепанову (1995), мхов – в соот-
ветствии со списком (Ignatov et al., 2006). Видовое
разнообразие сообществ оценивали с помощью
показателей видового богатства и видовой насы-
щенности (Оценка …, 2000; Смирнова и др., 2002;
Методические …, 2010). Видовое богатство опре-
деляли как суммарное число видов на всех пло-
щадках, относящихся к одному типу леса. Видо-
вая насыщенность рассматривалась как число ви-
дов на пробной геоботанической площадке 400 м2.
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Ординацию геоботанических площадок проводи-
ли методом непрямого градиентного анализа –
анализа соответствий с удаленным трендом (De-
trended Correspondence Analysis, DCA). Экологи-
ческие характеристики описаний были получены
как средневзвешенные баллы по соответствую-
щим характеристикам видов из экологических
шкал H. Ellenberg (1996, 2009). Анализ геобота-
нических материалов проводили в программах
PC-ORD и SpeDiv.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ
Осино-ельники мелкотравные (бореально-немо-

ральные) занимают гривы и прирусловые валы в
долине р. Ветлуга. Территория фрагментирована
старицами и староречьями. В древостое домини-
рует Picea obovata, содоминируют Pinus sylvestris и
Populus tremula. В примеси встречается Betula pu-
bescens. В нижнем подъярусе широко распростра-
нена Tilia cordata. Сомкнутость древостоя состав-
ляет 0.7–0.8. Максимальный определенный воз-
раст ели – 121 год, сосны – 118 лет. Сообщества
пройдены единичными выборочными рубками
взрослых деревьев Picea obovata и Pinus sylvestris.
Возникшие окна способствовали развитию яруса
подлеска и кустарников. Его проективное покры-
тие варьирует от 45 до 80%. В окнах интенсивно
развивается порослевой подрост Tilia cordata и
подрост Picea obovata. Константные виды подлес-
ка: кустарники Frangula alnus, Lonicera xylosteum,
Euonymus verrucosa и подрост деревьев Sorbus aucu-
paria, Populus tremula, Quercus robur. В связи с
осветлением сообщества после выборочной руб-
ки проективное покрытие травяно-кустарничко-
вого яруса относительно высокое и достигает
70%. Доминанты яруса: Calamagrostis arundinacea,
Convallaria majalis, Fragaria vesca, Lathyrus vernus,
Rubus saxatilis и Vaccinium myrtillus. Обычны Euon-
ymus verrucosa, Luzula pilosa, Maianthemum bifolium,
Orthilia secunda, Pteridium aquilinum, Pulmonaria ob-
scura, Trientalis europaea, Viola mirabilis. Средняя ви-
довая насыщенность – 27 видов на 400 м2 (табл. 1).
Проективное покрытие яруса мхов варьирует от 5
до 70%, в ярусе доминируют Pleurozium schreberi,
Dicranum polysetum и Hylocomium splendens.

По структуре и видовому составу ельники мел-
котравные представляют собой промежуточную
стадию сукцессии хвойно-широколиственных
лесов юго-востока Окско-Волжского левобере-
жья Нижегородской области. Cинузию деревьев
формируют как ранне-, так и позднесукцессион-
ные виды. К первой группе относятся светолюби-
вые Betula pubescens, Pinus sylvestris, Populus tremula
и Quercus robur (Погребняк, 1968; Evstigneev, 2018).
Ценопопуляции Pinus sylvestris и Betula pubescens об-
ладают правосторонним онтогенетическим спек-
тром. У сосны полностью отсутствуют молодые
особи: из-за сомкнутого древесного полога в сооб-

ществе нет возобновления этого вида (рис. 1). Мо-
лодое поколение березы представлено немного-
численными im растениями, которые, в отсут-
ствии окон в пологе древостоя, погибнут из-за
слабой теневыносливости. В ценопопуляции ду-
ба оборот поколений прерван, поскольку отсут-
ствуют v особи. Желуди прорастают и развивают-
ся до j и im растений, но из-за нехватки света
большая их часть погибает. Это так же связано со
слабой теневыносливостью дуба. Кроме того,
большинство особей подроста дуба имеют пони-
женную жизненность и поражены мучнистой ро-
сой. Ценопопуляция Populus tremula отличается
полночленным двувершинным онтогенетическим
спектром. Ее пополнение молодыми особями оси-
ны осуществляется вегетативно – корневыми от-
прысками. Однако к v-состоянию из-за слабой тене-
выносливости особи переходят в угнетенное состоя-
ние, которое выражается слабой жизненностью.
Плодоносящие деревья березы, дуба и осины
успели сформироваться в окнах, которые появи-
лись после выборочных рубок. Вторую группу
формируют теневыносливые Picea obovata и Tilia
cordata (Погребняк, 1968; Evstigneev, 2018). Цено-
популяция ели характеризуется полночленным
онтогенетическим составом и устойчивым оборо-

Таблица 1. Показатели флористического разнообра-
зия в старовозрастных лесах природного парка “Вос-
кресенское Поветлужье”

Примечание. *С учетом среднеарифметической ошибки; jA –
число видов в ярусе А; jC – число видов в ярусе С; DjA – чис-
ло видов деревьев в ярусе А; DjAB – суммарное число видов
деревьев в ярусах А и В; DjC – число видов деревьев в ярусе С;
DjABC – общее число видов деревьев в описании (вид, при-
сутствующий в разных ярусах, учитывается 1 раз); KjC –чис-
ло видов кустарников в ярусе С; KjABC – общее число видов
кустарников в описании (вид, присутствующий в разных
ярусах, учитывается 1 раз); TjC – число видов трав (включая
полукустарники и кустарнички) в ярусе С; DTK – общее
число видов сосудистых растений – деревьев, кустарников и
трав – в описании (вид, присутствующий в разных ярусах,
учитывается 1 раз); MjD – число видов мхов; SR – общее
число видов в описании (вид, присутствующий в разных яру-
сах, учитывается 1 раз).

Показатель Осино-ельники 
мелкотравные

Елово-сосновые леса 
мелкотравные

jA 3.76 ± 1.01* 4.08 ± 0.66
jC 23.4 ± 2.84 29.3 ± 3.65
DjA 3.76 ± 1.01 4.08 ± 0.66
DjAB 6.23 ± 0.83 6.16 ± 1.11
DjC 4.84 ± 0.89 5.33 ± 0.77
DjABC 6.53 ± 0.87 7.08 ± 0.51
KjC 2.61 ± 1.12 4.08 ± 1.16
KjABC 3.07 ± 1.11 4.41 ± 1.16
TjC 16 ± 2.44 19.9 ± 3.50
DTK 25.6 ± 3.30 31.4 ± 3.96
MjD 2.61 ± 0.76 2.33 ± 1.55
SR 27.2 ± 3.72 35.7 ± 4.00
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том поколений. Ценопопуляция липы инвазион-
ного типа: в спектре представлено большое число
прегенеративных особей и небольшое число g1 де-
ревьев. Отсутствие взрослых деревьев, видимо,
определяется тем, что на этой территории многие
века липу активно использовали в бондарной
промышленности и на лыко (Плотников, 1894).
Поскольку липа теневынослива на всех стадиях
онтогенеза (Evstigneev, 2018), она может со време-
нем сформировать устойчивый оборот поколе-
ний, если позволят климатические условия.

Таким образом, старовозрастные осино-ель-
ники природного парка “Воскресенское Повет-
лужье” в отсутствии антропогенного воздействия
сформируют липово-еловые неморально-боре-
альные леса, где ель будет формировать верхний
подъярус, а липа – нижний.

Елово-сосновые мелкотравные (бореально-не-
моральные) леса занимают участки высокой пой-

мы. Эти сообщества, как и осино-ельники, прой-
дены единичными выборочными рубками, кото-
рые способствовали значительному осветлению.
Древостой резко дифференцирован на два подъ-
яруса: в верхнем подъярусе доминирует Pinus syl-
vestris; в нижнем – Picea obovata и Populus tremula.
В примеси встречаются Betula pubescens, Quercus
robur и Tilia cordata. Сомкнутость яруса – 0.5–0.7.
Максимальный возраст деревьев сосны – 143 года,
ели – 83 года. Сомкнутость яруса кустарников и
подроста деревьев варьирует от 40 до 75%. В подро-
сте преобладают Tilia cordata и Picea obovata. Их
обилие наибольших значений достигает в окнах,
возникших после выборочных рубок. Встречает-
ся подрост других деревьев: Sorbus aucuparia,
Quercus robur и Populus tremula. В синузии кустар-
ников отмечены Lonicera xylosteum, Euonymus ver-
rucosa, Frangula alnus. Проективное покрытие тра-
вяно-кустарничкового яруса составляет 40–70%.

Рис. 1. Онтогенетическая структура популяций деревьев в осино-ельниках мелкотравных природного парка “Воскре-
сенское Поветлужье”.
На рис. 1 и 2 онтогенетические состояния особей: j – ювенильное, im – имматурное, v – виргинильное, g1 – молодое
генеративное, g2 – зрелое генеративное, g3 – старое генеративное, s – сенильное, sc – отмирающее; а – Betula pubescens,
б – Pinus sylvestris, в – Quercus robur, г – Populus tremula, д – Picea obovata, е – Tilia cordata.
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В нем содоминируют бореальные (Vaccinium myrtil-
lus, V. vitis-idaea и др.) и неморальные (Convallaria
majalis, Carex digitata и др.) виды. Обычны
Dryopteris carthusiana, Lathyrus vernus, Maianthe-
mum bifolium, Orthilia secunda, Trientalis europaea и
др. Видовая насыщенность – 36 видов на 400 м2

(табл. 1). Моховой ярус развит слабо, его проек-
тивное покрытие не превышает 30%. Здесь доми-
нируют Pleurozium schreberi, Dicranum polysetum и
Hylocomium splendens.

По структуре и видовому составу елово-сосно-
вые мелкотравные леса, как и осино-ельники
мелкотравные, представляют собой промежуточ-
ную стадию сукцессии развития хвойно-широко-
лиственных лесов юго-востока Окско-Волжского
левобережья Нижегородской области. Cинузию
деревьев также формируют ранне- и позднесук-
цессионные виды. Первая группа состоит из Bet-
ula pubescens, Pinus sylvestris, Populus tremula и Quer-
cus robur. Ценопопуляции Pinus sylvestris и Betula
pubescens отличаются прерывистым онтогенети-
ческими спектрами (рис. 2). У сосны отсутствуют
j и im особи, а у березы – j. Ценопопуляция дуба

инвазионного типа: в спектре представлено отно-
сительно большое число прегенеративных расте-
ний и нет взрослых деревьев. Однако, под поло-
гом древостоя, если не сформируются окна, дубу
не хватит светового довольствия для перехода в
генеративное состояние (Evstigneev, 2018). Как и в
осино-ельниках, большинство особей дуба имеют
пониженную жизненность и поражены мучнистой
росой. Осина обладает полночленным двувершин-
ным онтогенетическим спектром. Взрослые дере-
вья березы, дуба и осины, как и в ельниках мелко-
травных, успели сформироваться в окнах, кото-
рые появились после выборочных рубок. Вторую
группу представляют Picea obovata и Tilia cordata.
Онтогенетический спектр ценопопуляции ели
незавершенный: в нем отсутствуют старые дере-
вья. Это связано с тем, что выборочные рубки бы-
ли относительно недавно: спелые деревья изъяли,
а молодые не успели перейти в онтогенетические
состояния g3 и s. Ценопопуляция липы инвазион-
ного типа: в спектре представлено большое число
молодых особей и небольшое число плодонося-
щих деревьев.

Рис. 2. Онтогенетическая структура популяций деревьев в елово-сосновых лесах природного парка “Воскресенское
Поветлужье”. Обозначения см. рис. 1.
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Таким образом, елово-сосновые мелкотрав-
ные леса, также как и осино-ельники, в условиях
отсутствия антропогенного воздействия со вре-
менем сформируют липово-еловые неморально-
бореально мелкотравные сообщества с примесью
сосны и дуба.

ОЦЕНКА ФАКТОРОВ СРЕДЫ 
И ЭКОЛОГО-ЦЕНОТИЧЕСКОЙ СТРУКТУРЫ 

В СТАРОВОЗРАСТНЫХ ЛЕСАХ

Анализ геоботанических описаний при помо-
щи экологических шкал H. Ellenberg (1996, 2009)
выявил наиболее значимые факторы для функци-

онирования растительности исследуемых лесов.
На диаграмме (рис. 3) приведены векторы эколо-
гических факторов, длина и направление кото-
рых отражают степень корреляции факторов с
осями, но не являются регрессионными прямыми в
строгом смысле. Тесную корреляцию (табл. 2) с
первой осью DCA (p < 0.005) демонстрируют по-
казатели теплообеспеченности (r = –0.423), ще-
лочности/кислотности почвы (r = 0.809) и богат-
ства почвы элементами питания (r = 0.896). Со вто-
рой осью значимая корреляция отмечена для
показателей освещенности (r = 0.766), континен-
тальности (r = 0.464) и увлажнения почвы (r = 0.733).
С третьей осью значимой корреляции нет.

Результаты многомерного анализа геоботани-
ческих описаний старовозрастных осино-ельни-
ков мелкотравных и елово-сосновых мелкотрав-
ных сообществ по шкалам H. Ellenberg (1996,
2009) показали, что эти леса по условиям произ-
растания и соотношения экологических групп
растений имеют ряд отличий. В елово-сосновых
сообществах выше доля следующих видов: свето-
любивых (Calamagrostis arundinacea, Fragaria vesca,
Pteridium aquilinum и др.); предпочитающих бога-
тую элементами питания почву (Asarum europae-
um, Hepatica nobilis и др.); термофильных (Aegopo-
dium podagraria, Ajuga reptans, Pulmonaria obscura,
Quercus robur и др.). В осино-ельниках выше доля
видов, устойчивых к подкислению почвы: Trien-
talis europaea, Orthilia secunda, Pyrola media и др.
В эколого-ценотической структуре сообществ
старовозрастных осино-ельников и елово-сосно-
вых лесов по числу видов преобладают бореаль-
ные и неморальные растения (рис. 4). На их долю
приходится от 80 до 90%. Таким образом, немо-
ральные и бореальные виды формируют основ-
ное ядро флоры старовозрастных лесов природ-

Рис. 3. Положение геоботанических описаний старо-
возрастных лесов природного парка “Воскресенское
Поветлужье” в первых двух осях DCA вместе с векто-
рами экологических факторов (экологические шкалы
H. Ellenberg). 1 – осино-ельники мелкотравные; 2 –
елово-сосновые мелкотравные; L – освещенность;
R – кислотность/щелочность; M – увлажнение поч-
вы; N – богатство азотом; T – теплообеспеченность;
С – континентальность.
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Таблица 2. Уровень корреляции (r), значимости (p)
показателей экологических шкал H. Ellenberg с осями
многомерной ординации

Примечание. L – освещенность; T – теплообеспеченность;
C – континентальность; M – увлажнение почвы; R – кис-
лотность/щелочность; N – богатство азотом. *Достоверно
значимая корреляция.

Ось 1 Ось 2 Ось 3

r p r p r p

–0.423 >0.005 0.766* <0.005* –0.205 >0.005
0.655* <0.005* –0.253 >0.005 0.002 >0.005

–0.336 >0.005 0.464* <0.005* –0.256 >0.005
0.026 >0.005 0.733* <0.005* –0.349 >0.005
0.809* <0.005* –0.080 >0.005 –0.152 >0.005
0.896* <0.005* –0.113 >0.005 0.036 >0.005

Рис. 4. Соотношение эколого-ценотических групп
растений в старовозрастных елово-сосновых (1) и
осино-еловых (2) мелкотравных типах леса. Эколого-
ценотические группы: Br – бореальные виды, Nm –
неморальные; Pn – боровые; Md – лугово-опушеч-
ные, Nt – нитрофильные, Olg – олиготрофные.
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ного парка “Воскресенское Поветлужье”. При
этом в структуре флоры елово-сосновых лесов
представлено 6 эколого-ценотических групп, а в
осино-ельниках – всего 4. Здесь полностью от-
сутствуют лугово-опушечные и олиготрофные
растения.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
 Оценка состояния старовозрастных лесов

природного парка “Воскресенское Поветлужье”
показала, что они представляют собой незавер-
шенную стадию сукцессии хвойно-широколист-
венных лесов Окско-Волжского левобережья Ни-
жегородской области. Об этом свидетельствует
ряд признаков. Cинузию деревьев в осино-ельни-
ках мелкотравных и елово-сосновых лесах фор-
мируют как ранне-, так и позднесукцессионные
виды. Ценопопуляции большинства раннесук-
цессионных деревьев (Pinus sylvestris, Betula pubes-
cens и Quercus robur) обладают неполночленными
онтогенетическими спектрами, которые указыва-
ют на нарушение в обороте поколений. Поздне-
сукцессионные деревья ведут себя по-разному. У
Picea obovata ценопопуляция в осино-ельнике
мелкотравном обладает полночленым онтогене-
тическим спектром, а в елово-сосновом мелко-
травном лесу – незавершенным. Это связано с
давностью выборочных рубок. Ценопопуляции
липы в обоих типах леса инвазионного типа: в
спектрах представлено большое число молодых
особей и небольшое число плодоносящих дере-
вьев. Анализ структуры ценопопуляций деревьев
в осиново-еловых и елово-сосновых мелкотрав-
ных лесах природного парка “Воскресенское По-
ветлужье” дает возможность предположить, что
следующим этапом сукцессионного развития
этих сообществ при отсутствии рубок и пожаров
станет формирование липово-еловых немораль-
но-бореальных лесов, представляющих собой
терминальную стадию сукцессии хвойно-широ-
колиственных лесов Нижегородской области.
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Current State of the Old-Growth Forests the Oka–Volga Left Bank 
in Nizhny Novgorod Region

N. E. Shevchenko1, A. V. Gornov1, *, E. V. Ruchinskaya1, A. I. Kuznetsova1, and D. N. Teben’kova1

1Center for Forest Ecology and Productivity of the Russian Academy of Sciences (CEPF RAS),
Profsoyuznaya st., 84/32, bldg., 14, Moscow, 117997 Russia

*E-mail: aleksey-gornov@yandex.ru

The paper presents an assessment of the current state of old-growth forests on the Oka–Volga left bank in the
Nizhny Novgorod region. The forests under study are characterized by a pronounced parcellular structure,
which is determined by selective cutting of past years. Forests were shown to represent an intermediate (not
yet climax) stage of succession in the development of coniferous-deciduous forests of the southern taiga in
the European part of Russia. The forest stand is formed by the species of the early and the late succession stag-
es. The first group includes photophilous Betula pubescens, Pinus sylvestris, Populus tremula and Quercus ro-
bur. The second group consists of shade-tolerant Picea obovata and Tilia cordata. The cenopopulations of
most tree species associated with the early succession stages are characterized by incomplete ontogenetic
spectra. Late succession tree species behave differently. The cenopopulations of Picea obovata have the com-
plete or incomplete ontogenetic spectra, and Tilia cordata have invasive ones. It was demonstrated that in the
absence of cuttings and fires, forests will form into linden-spruce nemoral-boreal small grass communities,
which are the terminal stage of succession of coniferous-deciduous forests of the southern taiga of the Euro-
pean part of Russia.

Keywords: old-growth forests, tree species associated with the early succession stages, tree species associated with the
late succession stages, population approach, floristic diversity, Oka-Volga left bank, natural park “Voskresenskoye
Povetluzhie”.
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