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В данной статье представлено исследование различий в восприятии своего и чужого лица
при помощи комплексного подхода к анализу данных ЭЭГ. Была разработана парадигма,
в ходе которой здоровым добровольцам предлагались серии предварительно обработанных
и унифицированных фотографий своего и чужого лица. Для анализа данных были исполь-
зованы метод вызванных потенциалов, метод анализа спектральной мощности ЭЭГ, а так-
же нелинейные показатели ЭЭГ, такие как фрактальная размерность, частота огибающей
и Hjorth complexity. Было выявлено, что при восприятии своего лица по сравнению с чу-
жим больше мощность медленноволновой активности, а также меньше мощность альфа-
и бета-ритмов, меньше амплитуда компонента Р100, больше амплитуда позднего позитив-
ного компонента, а также больше значения всех исследуемых нелинейных параметров
ЭЭГ. Полученные результаты и примененные техники анализа данных ЭЭГ будут исполь-
зованы в дальнейшем для исследования патологии самоидентификации у пациентов с по-
ражениями головного мозга.
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ВВЕДЕНИЕ

Современное развитие общества, пожа-
луй, впервые сталкивает человека с ситуаци-
ей, когда его лицо становится важным звеном
рутинных действий, начиная с разблокировки
смартфона и оплаты покупки банковской кар-
той и заканчивая выявлением нарушителей
закона. Благодаря технологическому прогрес-
су человек все чаще сталкивается не с зеркаль-
ным отображением своего лица, как в совсем
недавнем прошлом, а с необходимостью рас-
познавания своего лица в том виде, в котором
его видят другие люди. С учетом вышесказан-
ного восприятие своего лица приобретает все
большее значение как с социальной и эмоци-
онально-личностной точки зрения, так и с
позиции когнитивного процесса.

Несмотря на значимость проблемы, до сих
пор нет четкого понимания морфологиче-
ской и нейрофизиологических основ воспри-
ятия своего лица (Keenan et al., 1999; Lewis,
Brooks-Gunn, 1979). В частности, результаты
фМРТ-исследований в зависимости от при-
меняемого подхода часто расходятся в лока-
лизации структур мозга, ответственных за
распознавание своего лица. Так, по одним
данным в этот процесс в большей степени во-
влечены структуры правого полушария, тогда
как по данным других исследователей выра-
женной межполушарной асимметрии в про-
цессе узнавания своего лица не обнаружено
(Fink et al., 2005; Keenan et al., 2003). Среди
областей мозга, участвующих в процессе
узнавания своего лица, наиболее часто реги-
стрируется активность в области поясной из-
вилины, префронтальной, островковой и
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нижнетеменной областей (Nyberg et al., 1996).
По другим данным, помимо лимбической си-
стемы (миндалина, поясная извилина, гип-
покамп) наблюдается доминирующая акти-
вация самых разных корковых (зрительная,
нижневисочная, верхневисочная, префрон-
тальная кора), а также подкорковых мозго-
вых структур (мозжечок, хвостатое ядро, та-
ламус) (Дубынин И.А., 2007; Platek et al.,
2004).

Аналогичная тенденция обнаружена в об-
ласти электрофизиологических и поведенче-
ских исследований. В зависимости от на-
правленности исследования авторы склонны
концентрироваться на тех или иных компо-
нентах процесса восприятия своего лица.
В частности, подавляющим числом исследо-
вателей были изучены когнитивные процес-
сы, сопровождающие узнавание своего лица.
Было обнаружено, что данный процесс обыч-
но сопровождается большим непроизволь-
ным и произвольным вниманием и характе-
ризуется лучшим узнаванием своего лица по
сравнению с другими лицами (Devue et al.,
2009; Gray et al., 2009). Другие исследования
также показали, что скорость опознания соб-
ственного лица выше, чем скорость опозна-
ния лиц знакомых и незнакомых людей
(Tong, Nakayama, 1999; Pannese, Hirsch, 2011;
Keenan et al., 2003; Herwig, 2012; Quinn, 2019).
При исследовании эмоционально-личност-
ного компонента восприятия своего лица бы-
ли получены и данные, свидетельствующие о
вовлечении эмоций в процесс анализа. Так,
исследования в области айтрэкинга показа-
ли, что лица, обладающие внешним сход-
ством с испытуемым, вызывают более силь-
ный эффект слежения по сравнению с непо-
хожими (Hungr, Hunt, 2012), при этом для
опознания своего лица требуется меньше ин-
формации по сравнению с чужим. В частно-
сти, при распознавании своего лица человеку
достаточно взглянуть на верхнюю часть лица,
тогда как при восприятии лица другого чело-
века требуется анализ всего лица
(Chakraborty, Chakrabarti, 2018). Предъявле-
ние своего лица как дополнительного стиму-
ла за счет его высокой значимости для испы-
туемого (Heinisch et al., 2011) способствовало
более эффективному решению когнитивных
задач, для которых необходима активация
нейронных сетей, связанных с вниманием
(Brédart et al., 2006; Gray et al., 2009), памятью
и восприятием (Sui, Humphreys, 2013; Porciel-
lo et al., 2016), при котором задействуются не

только когнитивные функции, связанные с
узнаванием лиц, но и запускаются процессы,
связанные с эмоционально-личностными и
мотивационными компонентами восприятия
(Chakraborty, Chakrabarti, 2018).

В нашем исследовании мы использовали
комплексный подход к анализу данных и
включили метод вызванных потенциалов
(ВП), исследование спектральной мощности
ЭЭГ и нелинейные методы анализа данных
ЭЭГ (Portnova, Atanov, 2018a). Данный под-
ход к методам анализа был основан на уже
полученных ранее вышеописанных данных о
восприятии лиц и применимости методов
анализа ЭЭГ для выделения психических со-
стояний, предположительно задействован-
ных при восприятии своего лица.

МЕТОДИКА
Испытуемые

В эксперименте приняли участие 34 здоро-
вых взрослых добровольца (28.5 ± 7.2 лет,
16 мужчин, 18 женщин). Все испытуемые бы-
ли праворукими, в анамнезе ни у кого из об-
следуемых не было черепно-мозговой травмы,
неврологических и психических расстройств.
Испытуемые не принимали психотропных ле-
карств, а также в течение двух дней до начала
исследования не принимали алкоголя. Ис-
пытуемые женского пола были приглашены
на исследования в первую фазу менструаль-
ного цикла (с 4-го по 12-й день). Все испыту-
емые были ознакомлены с планом экспери-
мента и подписали письменное согласие на
участие в исследовании.

Стимулы
Перед исследованием каждый доброволец

прошел фотографирование. Фотографии с
целью стандартизации были обработаны в
программе Photoshop. Финальный вариант
фотографии с разрешением 3200/1800 pic был
центрирован, предъявлялся на экране мони-
тора в монохромном формате на черном фо-
не. Пример нативной и обработанной фото-
графии представлен на рис. 1.

Процедура
Испытуемый сидел в кресле в изолирован-

ном помещении. Каждому испытуемому бы-
ло предъявлено 240 подготовленных фото-
графий, из них 90 своих, 150 чужих. Длитель-
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ность предъявления составляла 0.5 сек, пауза
между предъявлениями составляла 2–3 сек.
Через 1 сек после начала предъявления сти-
мула (или через 500 мсек после его оконча-
ния) появлялось задание: испытуемого про-
сили нажатием кнопки оценить, было лицо
своим или чужим.

Регистрация данных
Запись ЭЭГ проводилась прибором Ней-

рон-Спектр 4/р Нейрософт, Россия, г. Ива-
ново, 19 электродов устанавливались по меж-
дународной схеме 10–20%. Верхний фильтр
составлял 75 Гц, нижний – 0.5 Гц. Фильтр се-
тевой наводки составлял 50 Гц, частота дис-
кретизации – 500 Гц. Референты – A1, A2.

Анализ данных
Предобработка. Запись ЭЭГ для каждого ис-

пытуемого включала 2 минуты фоновой за-
писи с открытыми и закрытыми глазами и
около 20 минут ЭЭГ с предъявлением зри-
тельной стимуляции. Запись ЭЭГ была очи-
щена от глазодвигательных, ЭКГ- и мышеч-
ных артефактов при помощи Метода незави-
симых компонент (Independed Component
Analysis) с использованием EEGLab. После
этого все данные были подвергнуты визуаль-
ному анализу и оставшиеся артефакты были
удалены вручную (не более 5 сек фоновой за-
писи и не более 1% от записи ЭЭГ, содержа-
щей метки).

Полученные данные были разбиты на
фрагменты в соответствии с типом предъяв-
ляемого стимула (метки Presentation). Даль-
нейший анализ данных ЭЭГ включал в себя

именно эти фрагменты. Для подсчета линей-
ных и нелинейных параметров ЭЭГ исполь-
зовались интервалы в 1 сек (0.5 сек – предъ-
явление самого стимула + 0.5 сек – ответ):
90 1-секундных интервалов для своего лица и
150 – для чужого. Для сравнения с фоновой
записью был использован фрагмент ЭЭГ
длительностью 120 секунд, разбитый на фраг-
менты по 1 сек для каждого испытуемого.

Анализ спектральной мощности ЭЭГ
Анализ мощности ритмов ЭЭГ проводился

с использованием программного обеспече-
ния Matlab (MathWorks, USA). Быстрое пре-
образование Фурье (Fast Fourier Transform
(FFT)) использовалось для анализа спектров
мощности исследуемых фрагментов ЭЭГ.
ЭЭГ-спектр оценивался для каждого иссле-
дуемого состояния. Полученные спектры
мощности усредняли с шагом 1 Гц в интерва-
ле от 2 до 20 Гц (2–3 Гц, 3–4 Гц, … 19–20 Гц).
Для анализа использовались логарифмиро-
ванные показатели мощности.

Анализ нелинейных показателей ЭЭГ
Фрактальная размерность. Фрактальная раз-

мерность D2 рассчитывалась для всего диапа-
зона частот (2–20 Hz). Математический рас-
чет фрактальной размерности D2 произво-
дился при помощи метода Хигучи (Higuchi,
1988), основанного на переходе от исходной
последовательности к последовательностям,
полученным децимацией, то есть взятием
каждого k-го наблюдения. При этом для каж-
дого выбранного значения k формируется k
таких независимых рядов, отличающихся

Рис. 1. Пример нативной и обработанной фотографии в прямой проекции (выбрана фотография одного
из соавторов, который участвовал в тестовой части исследования).
Fig. 1. An example of native and processed photographs in frontal projection (one of the co-authors who participat-
ed in the pilot study).

(a) (б)
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сдвигом начальной точки. Для каждого из
них вычисляется длина кривой, определяе-
мая как сумма абсолютных значений разно-
стей отсчетов данных, нормированная к длине
исходной кривой, вычисляется среднее ариф-
метическое полученных таким образом длин по
всем взятым k рядам, давая усредненную оцен-
ку длины L(k). Для рядов, имеющих фракталь-
ную размерность D, используется функция

. Для оценивания величины D ис-
пользуется линейная регрессия зависимости
величины log(L(k)) от log(k).

Частота огибающей. Мы рассчитали огибаю-
щую сигнала ЭЭГ при помощи преобразова-
ния Гильберта (Médl, 1992; Hu, Zhang, 2019) и
проанализировали частоту огибающей в диа-
пазоне частот 2–20 Гц. Для подсчета частоты
огибающей по Гильберту сначала рассчиты-
валось преобразование Гильберта y (t) функ-
ции x (t), которое задается следующей форму-
лой (Van Zaen, 2010):

Огибающая вычислялась как

и подвергалась преобразованию Фурье для
расчета ее спектра. При этом средняя частота
огибающей по Гильберту будет рассчиты-
ваться следующим образом (Oweis, Abdulhay,
2011):

Эта частота ( ) представляет собой сред-
нюю частоту с использованием мгновенной
информации (частота f и амплитуда a в ин-
тервале от 1 до k).

Hjorth complexity. Мы рассчитали параметр
Hjorth complexity (Hjorth (1975) для диапазона
2–20 Гц:

Hjorth complexity = , mobil-

ity = , где y(t) – это сигнал ЭЭГ, а

y'(t) – вариабельность сигнала ЭЭГ.
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Анализ ВП

Для анализа вызванных потенциалов (ВП)
использовался открытый источник програм-
мы EEGlab. Для анализа использовали ин-
тервал от 200 мс перед предъявлением стиму-
ла до 1000 мсек после предъявления стимула.
При помощи Matlab для каждого испытуемо-
го отдельно были выделены следующие ком-
поненты ВП: P100, P300 и N400 и поздний
позитивный компонент, далее индивидуаль-
ные значения амплитуд и латентностей выде-
ленных компонент использовались для ста-
тистического анализа. На рис. 2 представлен
ВП для предъявления двух типов картинок:
своего и чужого лица.

Статистический анализ

Статистический анализ проводили с ис-
пользованием программы Statistica 13.

Индивидуальные значения амплитуды и
латентности компонентов ВП, а также других
параметров ЭЭГ сравнивались между предъ-
явлениями своего и чужого лица при помощи
t-критерия Стьюдента, т.к. все группы дан-
ных прошли тест на нормальное распределе-
ние. Нормальность распределения данных
была посчитана при помощи теста Колмого-
рова–Смирнова (значения составили от d =
= 0.22469, p > 0.20, до d = 0.09697, p > 0.20) и
W-теста Шапиро–Уилка (значения состави-
ли от p = 0.137 до p = 0.81015). С учетом того,
что использовалось 4 метода анализа данных,
порог значимости был выставлен равным
0.0125, при этом в тексте указан средний по-
казатель t-критерия по электродам, для кото-
рых были обнаружены значимые различия с
учетом коррекции на множественное сравне-
ние. Для того чтобы решить проблему множе-
ственного сравнения в связи с 19-канальной
записью ЭЭГ, выполнялась коррекция при
помощи пермутационного теста (500 перму-
таций) для t-критерия Стьюдента. Програм-
ма была разработана в среде Matlab и имела
следующие характеристики (аналогично ис-
пользуемым в тулбоксе Fieldtriptoolbox,
Matlab): clusteralpha = 0.05; alpha = 0.05; min-
nbchan = 2; numrandomization = 500.

Мы не интерпретировали данные, в кото-
рых значимые различия или корреляции бы-
ли обнаружены меньше, чем по 2 соседним
электродам. Все описанные ниже результаты
были подтверждены при помощи пермутаци-
онного кластерного анализа.
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РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЙ
Компоненты и амплитуда ВП

При предъявлении своего и чужих лиц у
всех испытуемых была выявлена схожая
структура ВП. Средние показатели амплитуд
и латентностей компонентов P100, P300 и
N400 и поздний позитивный компонент
представлены в таблице 1.

Выявлены следующие значимые различия
в амплитудах и латентностях компонентов
ВП между предъявлением своего и чужого
лица.

Амплитуда позднего позитивного компо-
нента была значимо больше для предъявле-
ний своего лица по сравнению с чужими (t =
= 3.88, p = 0.0002, t = 3.76, p = 0.0003). Ампли-

туда компонента Р100 была также меньше
при предъявлении своего лица по сравнению
с чужим (t = 3.26, p = 0.0012).

Спектральная мощность ЭЭГ

При предъявлении своего лица по сравне-
нию с чужим было обнаружено значимое уве-
личение мощности дельта ритма (2–4 Гц) в
теменно-затылочных областях (t = 3.22, p =
= 0.0012). Мощность альфа-ритма 8–12 Гц
была значимо меньше при предъявлении сво-
его лица по сравнению с чужим, в централь-
ных областях (t = –4.09, p = 0.0005). Мощ-
ность бета-ритма в диапазоне 15–20 Гц также
была значимо меньше при предъявлении сво-

Рис. 2. ВП при предъявлении своего и чужих лиц с картами значимых различий с учетом поправки FWE.
Изображенный ВП построен для электрода Pz. Под графиком ВП представлены индивидуальные значе-
ния амплитуд Р100 и LPP для каждого испытуемого (усреднены по электродам, для которых обнаружены
значимые различия). Черная толстая линия – медиана, темно-серая толстая линия – среднее.
Fig. 2. ERP for own and other faces with maps of significant differences between these stimuli, taking into account
the FWE correction. The depicted ERP was built for the Pz site. Under the ERP plot, the individual values of the
P100 and LPP amplitudes for each subject are presented (averaged over the electrodes for which significant differ-
ences were found). The black thick line is median, the dark gray thick line is mean.

Свое лицо Чужое лицо

0

5

10

Свое лицо Чужое лицо

–2

2

6

–200 0 200 400 600 800 Время, мс
10

8

6

4

2

0

–2

–4

–6

–8

–10
мкВ

Свое лицо
Чужое лицо

P100
LPP

*

*



ЖУРНАЛ ВЫСШЕЙ НЕРВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  том 72  № 4  2022

РАЗЛИЧИЯ ЭЭГ ПРИ ВОСПРИЯТИИ СВОЕГО И ЧУЖОГО ЛИЦА 581

его лица по сравнению с чужим (t = –3.08, p =
= 0.0059; рис. 3).

Нелинейные показатели ЭЭГ

При предъявлении своих лиц (по сравне-
нию с чужими) значимо увеличивались пока-
затели вариабельности ЭЭГ: фрактальная

размерность (ФР), сложность сигнала (Hjorth
complexity) преимущественно в теменных об-
ластях, больше справа (t = 3.25, p = 0.0012; t =
= –3.02, p = 0.006). Кроме того, при предъяв-
лении своего лица по сравнению с чужим ча-
стота огибающей в центральных, теменных и
фронтальных областях была значимо больше
(t = 4.1, p = 0.00006; рис. 4).

Таблица 1. Латентности и амплитуды выделенных компонентов ВП (на примере электрода Pz) 
Table 1. Latencies and amplitudes of ERPs’ components (depicted from the Pz site)

Стимул
P100 P300

Амплитуда Латентность Амплитуда Латентность

Свое лицо 3.8 ± 0.7 138 ± 6.9 9.9 ± 1.3 355 ± 9.7

Чужое лицо 4.5 ± 0.6 127 ± 5.6 7.8 ± 0.8 328 ± 7.09

Стимул
N400 LPP

Амплитуда Латентность Амплитуда Латентность

Свое лицо 2.6 ± 0.8 575 ± 19.8 1.4 ± 0.9 708 ± 22.8

Чужое лицо 2.1 ± 0.9 568 ± 11.3 –1.3 ± 1.1 711 ± 21.3

Рис. 3. Мощность ритмической активности при предъявлении своего и чужих лиц и локализация значи-
мых различий. График построен для электрода Pz.
Fig. 3. The power spectrum density for own and other faces with maps of significant differences. The graph was built
for the Pz site.
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ОБСУЖДЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ
Полученные при помощи различных ме-

тодов анализа ЭЭГ данные позволили уви-
деть изменения ЭЭГ при предъявлении своего
лица по сравнению с чужим. Можно предполо-
жить, что выявленные изменения являются от-
ражением различных психических процессов.
Так, в ходе исследования при предъявлении
своего лица было характерно увеличение
мощности медленноволновой активности на
частоте 2–4 Гц и одновременно уменьшение
мощности альфа- и бета-ритма. Данные ли-
тературы свидетельствуют о том, что подобное
соотношение дельта-, альфа- и бета-ритма свя-
зано с обработкой эмоционально значимой ин-
формации в зрительной модальности и сопро-
вождается анализом малейших изменений в
лицевой мимике (Balconi, Lucchiari, 2006).

Другие исследователи обнаружили, что
описанное выше соотношение мощностей

ритмов связано с восприятием преимуще-
ственно неприятных зрительных стимулов
(Marox, 2001; Güntekin, 2017; Knyazev, 2009).
Кроме того, увеличение медленноволновой
активности в сочетании с уменьшением
мощности бета-ритма, как было показано ра-
нее (Harrewijn, Van der Molen, Westenberg,
2016), связано с анализом стимулов, вызыва-
ющих социальную тревожность у испытуемо-
го, а наблюдаемое соотношение альфа- и бе-
та-ритмов – с анализом собственного лица
(Alzueta et al., 2020).

Результаты нелинейного анализа данных
ЭЭГ показали, что при предъявлении своего
лица по сравнению с чужим характерно уве-
личение показателей вариабельности всех
исследуемых параметров: частоты огибаю-
щей, фрактальной размерности и параметра
сложности по Hjorth complexity – преимуще-
ственно в теменных областях. Данные пара-

Рис. 4. Карты различий между своим и чужим лицом для показателя фрактальной размерности (ФР),
Hjorth complexity (Хьерд) и частоты огибающей. Шкала отображает значения T-критерия для каждого
электрода. Белые точки означают значимые различия с учетом поправки Бонферрони (p < 0.002). Над кар-
тами различий представлены показатели ФР, Хьерд и частоты огибающей для каждого испытуемого
(усреднение по электродам, для которых обнаружены значимые различия). Черная толстая линия – меди-
ана, темно-серая толстая линия – среднее.
Fig. 4. Maps of differences between own and other face for the fractal dimension, Hjorth complexity and envelope
frequency. The scale displays the T-score values for each electrode. White dots indicate significant differences ad-
justed for the Bonferroni correction (p < 0.002). Above the maps of differences the individeal values of FR, Hjord
and the frequency of the envelope (averaging over the electrodes for which significant differences were found). The
black thick line is median, the dark gray thick line is mean.
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метры ранее показали устойчивую связь с
эмоциональными состояниями, и их значи-
мые изменения наблюдались при восприятии
эмоционально-значимых стимулов разных
модальностей (Portnova et al., 2021). Также
показано, что увеличение фрактальной раз-
мерности сопровождало переживание эмо-
ции, аффекта, чувства эмпатии и прочих эмо-
циональных реакций (Hagerhall, 2015; Portno-
va, Atanov, 2018; Bornas, 2013; Portnova, 2018).
Увеличение параметра Hjorth complexity, от-
ражающего сложность сигнала ЭЭГ, у здоро-
вых добровольцев коррелировало с ощуще-
нием угрозы при предъявлении звука (Port-
nova, 2020; Zhang, 2019). Увеличение частоты
огибающей ЭЭГ, согласно предшествующим
данным, сопровождало восприятие стиму-
лов, так или иначе связанных с восприятием
эмоциональных состояний других людей
(смех, плач, интонации) (Portnovа, Atanov,
2018).

Анализ данных ВП при предъявлении сво-
его лица по сравнению с чужим выявил соче-
тание уменьшения амплитуды компонента
Р100 и увеличения амплитуды позднего пози-
тивного компонента. Результаты анализа вы-
званной активности свидетельствуют о том,
что узнавание своего лица требует меньше
внимания к объекту (Luck et al., 1998), т е.
свое лицо легче узнается. Увеличение ампли-
туды позднего позитивного компонента так-
же свидетельствует о меньшей активности
процессов произвольного внимания при
узнавании своего лица (David et al., 2006), но
также и о большем вовлечении эмоциональ-
ных процессов (Renfroe, 2016; Usler, 2020).
Снижение внимания при этом не означает
снижение всей когнитивной активности, на-
против, выявленное нами сочетание измене-
ний ранних и поздних компонентов ВП свиде-
тельствует о том, что восприятие своего лица
сопровождается большим непроизвольным
вниманием (Devue et al., 2009), а также большей
активностью как долговременной, так и крат-
ковременной памяти (Morgan, 2008; Pascalis,
1998; Meijer, 2007).

Таким образом, комплексный анализ дан-
ных позволил нам увидеть значительно боль-
ше психических процессов, задействованных
при восприятии своего лица, что совпадает с
результатами нейровизуализационных ис-
следований, свидетельствующих об участии
разнообразных корковых и подкорковых

структур (Platek et al., 2005; Kaplan, 2008). Ре-
зультаты нашего исследования свидетель-
ствуют об изменениях ЭЭГ, соответствую-
щих восприятию эмоционально значимого
стимула, который носит негативный оттенок
и так или иначе связан с чувством угрозы и
социальной тревожностью. Эти данные хоро-
шо объясняются с точки зрения понятия
“theory of mind” (Astington, 2005), т. е. способ-
ности человека проецировать свои мысли и
чувства на других людей, а также необходи-
мость понять чужие мысли и чувства, про-
ецируя их на себя. Поэтому восприятие свое-
го лица среди других вызывает у человека в
той или иной степени беспокойство и необ-
ходимость анализа социальной ситуации, в
которой он видит свое лицо. Значимость та-
кого стимула, как свое лицо, также не остав-
ляет вопросов. Для нас важно все, что связа-
но с нашим “Я” как на личностном, так и на
телесном уровнях. Поэтому не удивительно,
что свое лицо быстрее распознается и требует
меньше концентрации внимания (Luck et al.,
1994) для его узнавания. Результаты нашего
исследования также позволяют предполо-
жить, что восприятие своего лица по сравне-
нию с другими лицами запускает ряд других
когнитивных процессов, связанных с про-
цессами категоризации, а также мотивацион-
ными и оценочными процессами (Hugenberg,
2013).

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

При применении комплексного анализа
было обнаружено, что при восприятии своего
лица по сравнению с чужим наблюдается уве-
личение мощности медленноволновой ак-
тивности и снижение мощности альфа- и бе-
та-ритмов, уменьшение амплитуды компо-
нента Р100, а также увеличение амплитуды
позднего позитивного компонента и нели-
нейных показателей ЭЭГ. Сравнение различ-
ных параметров ЭЭГ позволило подтвердить
и суммировать полученные ранее данные о
том, что процесс узнавания своего лица тре-
бует меньшей концентрации внимания, од-
нако при этом запускает ряд других психиче-
ских процессов, связанных с актуализацией
воспоминаний, эмоциональными пережива-
ниями, мотивацией, тревожностью и оцен-
кой социальной ситуации. Полученные ре-
зультаты и примененные техники анализа
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данных ЭЭГ будут использованы в дальней-
шем для исследования патологии самоиден-
тификации у пациентов с поражением голов-
ного мозга. Исследование процессов, лежа-
щих в основе узнавания своего лица, также
позволит расширить диапазон технических
возможностей идентификации лиц с учетом
индивидуальных особенностей каждого че-
ловека.
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PERCEPTION OF OWN AND ANOTHER FACE:
MULTIANALYSIS APPROACH OF EEG DATA

G. V. Portnovaa, b,*, L. B. Okninaa, E. L. Masherovc, A. A. Slezkind, V. V. Podlepichc

aInstitute of Higher Nervous Activity and Neurophysiology of RAS, Moscow, Russia
bState Institute of the Russian Language named after A.S. Pushkin, Moscow, Russia

cNational Medical Research Center of Neurosurgery named after Academician N.N. Burdenko,
Ministry of Health of Russia, Moscow, Russia

dMIREA — Russian Technological University, Moscow, Russia
*e-mail: caviter@list.ru

This article presents a study of differences in the perception of own and another face using an inte-
grated approach to the analysis of EEG data. Healthy volunteers were offered a series of pre-pro-
cessed and unified photographs of their own and another face. We used variable methods of EEG
analysis: evoked potentials (ERP), the method of analyzing the spectral power of the EEG, as well
as nonlinear EEG indicators such as fractal dimension, envelope frequency and Hjorth complexity.
It was found that during perception of own face compared to another face, the power of slow-wave
activity was higher, the power of alpha and beta rhythms was lower, the amplitude of the P100 com-
ponent was lower, the amplitude of the late positive component was higher, and the values of all in-
vestigated nonlinear parameters of EEG were higher. The obtained results and applied techniques
for analyzing EEG data will be used in the future to study the pathology of self-identification in pa-
tients with brain lesions.

Keywords: EEG, own face, ERP, EEG spectral power, fractal dimension
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