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Быстрая депопуляция, охватившая обширные регионы стран Центральной и Восточной Европы,
вызывает долгосрочные последствия не только для их социально-экономического, но и политиче-
ского развития. Для непризнанных политий способность удержать население стала важным крите-
рием успешной конкуренции с материнским государством за лояльность граждан, легитимности
политических режимов и претензий на суверенитет. Цель работы – выявить влияние депопуляции
на социально-экономическую ситуацию и политическую жизнь непризнанной Приднестровской
Молдавской Республики (ПМР) в сравнении с Республикой Молдова (РМ). На основе официаль-
ных статистических данных авторы сравнивают темпы, факторы и причины сокращения населения
в ПМР и РМ. Показаны типичные для стран Центральной и Восточной Европы и специфические
для Приднестровья и Молдовы последствия депопуляции. Оценка миграционных потерь в целом
по этим территориям и по их отдельным регионам показывает, что в Приднестровье отток населе-
ния начался раньше и был более интенсивным, чем из РМ. В Молдове депопуляция усиливает кри-
зис идентичности и противоречия между “молдовенистами” и сторонниками объединения с Румы-
нией, в ПМР – нестабильность политической жизни, неопределенность перспектив региона и рост
критического настроя к власти.
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ВВЕДЕНИЕ
Одна из сравнительно малоизученных обла-

стей в общественных науках – влияние демогра-
фических процессов на политику. Различия в
естественном движении населения, миграция и
общая динамика численности жителей, его воз-
растной и социальной структуры, урбанизация –
нет таких демографических процессов, которые
бы не воздействовали на политическую жизнь,
борьбу за доступ к различным ресурсам и кон-
фликты на разных территориальных уровнях – от
глобального до отдельного поселения. Взаимо-
связь между демографическими и политически-
ми процессами всегда имеет пространственное
измерение и становится все более динамичной:
активизируются международные и внутренние
миграции, усиливаются контрасты в динамике и
составе населения между глобальным Севером и
Югом, столичными регионами и периферией,

растущими агломерациями и обезлюдевшей сель-
ской местностью (Goldstone, 2011).

Политическое значение демографических
процессов в последние три десятилетия особенно
велико в странах Центральной и Восточной Евро-
пы, испытывающих быстрое падение численно-
сти населения, вызванное кризисом переходного
периода, низкой рождаемостью, массовой эми-
грацией, старением жителей и ростом смертно-
сти. Демографическая ситуация в бывших социа-
листических странах была значительно менее
благоприятной, чем на западе Европы, уже к на-
чалу 1990-х годов (Décroly et al., 1991), но еще бо-
лее усугубилась в переходный период. Так, на на-
чало 2019 г. население Болгарии составило менее
7 млн человек – почти на 2 млн (на 28%) меньше,
чем в 1988 г. (Михайлов, 2020). В Латвии в 1991 г. на-
считывалось 2.7 млн жителей, а в начале 2019 г. –
всего 1.9 млн (почти на 30% меньше). В Литве за
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тот же период население сократилось с 3.7 до
2.9 млн (более чем на 25%). По мнению экспер-
тов, убыль населения в странах Балтии в обозри-
мой перспективе вряд ли прекратится (Житин,
Иванова, 2017). Теряют население Румыния и
Украина, уменьшается оно также, хотя и не столь
значительно, в Венгрии и Сербии.

Убыль населения сильно сказывается на поли-
тической жизни, причем по-разному на общего-
сударственном, региональном и локальном уров-
нях. Существенный миграционный отток обычно
связан с усилением регионального неравенства и
социальных контрастов и неизбежно отражается
на идентичности граждан (Рыбаковский, 2015).
Демографический потенциал – один из факто-
ров, которые могут способствовать увеличению
производства, росту благосостояния граждан,
экономической и социальной модернизации.

В случае непризнанных или частично при-
знанных государств демографическая ситуация и
в первую очередь их способность удержать насе-
ление, обеспечив его рабочими местами, достой-
ным уровнем доходов и общественных услуг, ста-
новится важнейшим критерием успеха претензий
на независимость, во многом определяет леги-
тимность находящихся у власти политических ре-
жимов. Непризнанные государства конкурируют
за лояльность граждан в первую очередь с “мате-
ринским” государством, и динамика населения –
важнейший показатель устойчивости и состоя-
тельности их политических режимов.

Особенно заметна такая конкуренция в Мол-
дове и Приднестровье (Приднестровской Мол-
давской Республике, ПМР), поскольку граница
между ними открыта и в регионе сохранились в
целом стабильные межэтнические отношения.

Цель настоящей статьи – выявить влияние де-
популяции на социально-экономическую ситуа-
цию, политическую жизнь и легитимность поли-
тического режима Приднестровья в сравнении с
Молдовой.

АНАЛИЗ ПРОЦЕССОВ ДЕПОПУЛЯЦИИ 
В СТРАНАХ ЦЕНТРАЛЬНОЙ И ВОСТОЧНОЙ 

ЕВРОПЫ В ТРУДАХ РОССИЙСКИХ 
И ЗАРУБЕЖНЫХ АВТОРОВ

Современные авторы указывают на “пороч-
ные круги”, вызываемые депопуляцией. Сокра-
щение населения, связанное обычно с закрытием
предприятий и ростом безработицы, вызывает и
свертывание налоговой базы, а следовательно,
упадок социальной инфраструктуры, что, в свою
очередь, снижает привлекательность региона или
города для инвесторов и ускоряет отток жителей.
В том же направлении действует и сокращение
спроса на товары и услуги, что также способству-
ет снижению налогооблагаемой базы и ограниче-

нию возможностей конкурентоспособной соци-
альной политики. Поскольку уезжают в первую
очередь молодые, наиболее квалифицированные
и инициативные жители, возникает структурный
кризис на местном рынке труда. Это затрудняет
обновление хозяйственной базы и опять-таки
усугубляет негативную демографическую дина-
мику (Smetkowski, 2013). Так, в обезлюдевшей
сельской местности российского Нечерноземья
длительный отрицательный социальный отбор,
затяжная безработица и деградация социальной
среды дополнили резкое количественное сокра-
щение демографического потенциала качествен-
ным (Нефедова, 2012).

Одно из следствий оттока трудоспособного на-
селения, особенно за границу, – обесценивание
института семьи, размывание семейных ценно-
стей. Отток практически всегда ведет к старению
населения, частым разводам, уменьшению доли
детей, понижению среднего уровня доходов и
рождаемости, ускоряя кризисные демографиче-
ские и экономические процессы (Гагауз, Пенина,
2010).

Старение населения к тому же обычно означа-
ет увеличение нагрузки на бюджет из-за повы-
шенной потребности пожилых и старых лиц в со-
циальных услугах. В то же время многие объекты
социальной инфраструктуры (школы, детские са-
ды и др.) загружены не полностью или оказыва-
ются излишними.

Регион или муниципалитет деградирует по
нисходящей спирали, выбраться из которой са-
мостоятельно, без целенаправленного и, как пра-
вило, обусловленного политическими задачами
внешнего вмешательства он уже не может (Gold-
stone, 2011; Hudson, 2015). Негативные демогра-
фические тенденции крайне инерционны.

Депопуляция порождает также и политиче-
ские “порочные круги”. Высокая доля старших
возрастных групп в населении определяет кон-
сервативные политические настроения, препят-
ствующие новым экономическим решениям. Как
подчеркивает известный болгарский политолог
И. Крастев, демократия имеет демографическое
измерение. Быстрое изменение соотношения в
численности этнических групп нарушает сложив-
шееся разделение труда между ними, представи-
тельство в разных сферах деятельности и рисунок
расселения и поэтому бывает конфликтным.
Ускоренное сокращение ведущей или титульной
этнической группы порождает потребность в при-
влечении иностранных мигрантов, но быстрое по-
вышение этнической разнородности населения
увеличивает потенциал конфликтов. На локаль-
ном уровне в европейских странах складывается
ситуация, когда большинство избирателей со-
ставляют пенсионеры титульной национально-
сти, тогда как работающее население, состоящее
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в основном из мигрантов, не может голосовать
(Krastev, 2020).

Депопуляция всегда имеет избирательный ха-
рактер и сильно зависит от географического кон-
текста: урбанизированности территории, размера
и экономического потенциала городов, близости
крупного метрополитенского центра, местного
рынка труда (Nivalainen, 2004). В результате растет
демографическая, экономическая и политическая
фрагментация территории страны или региона,
сказывающаяся на этнополитических процессах.
Так, в Литве на территориях, теряющих население,
литовцев в 2.8 раза больше, чем представителей эт-
нических меньшинств (Ubarevičienė, van Ham,
2016). Большая часть территории Центральной и
Восточной Европы представляет собой разрежен-
ный архипелаг столиц и немногих крупных горо-
дов, куда стягивается население (Gløersen et al.,
2016). В восточных регионах стран Центральной и
Восточной Европы, а также вдоль основных
транспортных коридоров ситуация хуже, чем в за-
падных, имеющих лучший доступ к рынкам более
развитых стран (Smetkowski, 2013). Позиционный
фактор значительно сказывается также на депо-
пуляции Центральной России, особенно Нечер-
ноземья (Гунько, Глезер, 2015).

Главные причины обезлюдения территорий –
социально-экономические. Статистическая связь
между наличием и качеством рабочих мест, уров-
нем доходов, доступностью социальной инфра-
структуры и динамикой населения в сельской
местности и малых городах доказана с помощью
количественных моделей (Merino, Prats, 2020;
OECD…, 2019).

В условиях депопуляции и низкой рождаемо-
сти между юрисдикциями разворачивается кон-
куренция за сохранение “старых” и привлечение
новых жителей. На это направлена и политика
выравнивания доходов, и использование на реги-
ональном и местном уровнях таких инструмен-
тов, как уровень налогообложения, поиск инве-
сторов и создание новых привлекательных рабо-
чих мест, улучшение инфраструктуры, рынка
жилья, разнообразные меры социальной полити-
ки. Мера эффективности этой политики – воле-
изъявление избирателей на выборах и “голосова-
ние ногами” – переезд на другое место жительства.

В то же время некоторые авторы называют и
положительные последствия депопуляции: со-
кращение безработицы и стоимости жилья, улуч-
шение состояния окружающей среды (Мошняга,
2008). Определенные возможности заключаются
в создании “серебряной экономики”, опираю-
щейся на потребление пенсионеров и использо-
вание их труда (Нефедова, 2012).

В обширный ареал на юго-востоке Европы, те-
ряющий население, входят ПМР и Молдова. В
начале 1990-х гoдoв кризис переходного периода,

типичный для бывших социалистических стран,
наложился здесь на тяжелые последствия дезин-
теграции народнохозяйственного комплекса
бывшего СССР.

Молдавия с распадом СССР почти полностью
потеряла рынок основных экспортных товаров –
овощей и фруктов, вина, продукции пищевой и
легкой промышленности. В связи с ограниченно-
стью внутренних ресурсов поиск новой специа-
лизации в мировом разделении труда стал круп-
ной проблемой, не разрешенной и до настоящего
времени. Эмиграция и временный выезд на рабо-
ту в другие страны стали едва ли не единственным
способом выживания многих семей и важным
фактором политической жизни.

На социально-экономическое развитие При-
днестровья глубокое влияние оказала неопреде-
ленность политико-правового статуса. ПМР вы-
нуждена отвлекать значительные средства на
обеспечение своей безопасности. Потребители
приднестровских товаров переориентировались
на других поставщиков. Выросли цены на энерго-
носители. Резко сузился внутренний рынок.

Влияя на социальное самочувствие граждан,
депопуляция, экономические трудности и психо-
логический стресс, вызываемый отъездом род-
ственников, друзей и знакомых, оказывают воз-
действие на поддержку политических режимов –
легитимность непризнанных государств (Kolosov,
O’Loughlin, 1999). Различают внешнюю легитим-
ность, выражающуюся в международном призна-
нии и различных формах отношений с другими
государствами, и внутреннюю. Вторую, в свою
очередь, понимают двояко: как поддержку полити-
ческих лидеров гражданами и как соответствие дея-
тельности режима “нормативным” демократиче-
ским критериям. Легитимность – понятие “дели-
мое” и “измеримое” с помощью социологических
и иных методов. Степень легитимности может
быть разной с точки зрения представителей раз-
личных социальных и территориальных групп на-
селения.

Можно выделить три основных типа стратегий
укрепления и завоевания внутренней легитимно-
сти правящими режимами в непризнанных госу-
дарствах: во-первых, улучшение жизни граждан и
демографической ситуации, развитие и модерни-
зация систем образования и здравоохранения,
других общественных услуг; во-вторых, консоли-
дация общества, подавление возможной оппози-
ции перед лицом действительной или мнимой
внешней угрозы; в-третьих, политические рефор-
мы и расширение социальной опоры. Опыт пока-
зывает, что фактора внешней угрозы недостаточ-
но для поддержания внутренней легитимности
режима в течение длительного времени (Страте-
гия…, 2018; Berg, 2012; Caspersen, 2015): политиче-
ская мобилизация граждан имеет пределы. Демо-
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кратизация режима, способность выстроить эф-
фективные политические институты служат ему
главным аргументом при требовании междуна-
родного признания. В настоящей работе мы рас-
сматриваем именно внутреннюю легитимность.

НЕПРИЗНАННЫЕ ГРАНИЦЫ, ИСТОЧНИКИ 
И ОГРАНИЧЕННОСТЬ ИНФОРМАЦИИ

В исследовании используются официальные
статистические данные Национального бюро
статистики Молдовы и Государственной службы
статистики ПМР, включая переписи населения.
Сравнение демографических процессов в Молдо-
ве и Приднестровье и их социально-экономиче-
ских и политических последствий затрудняет не-
обходимость учета сложившихся де-факто границ
между ними.

Согласно законодательству непризнанной
ПМР, в состав ее территории включены все насе-
ленные пункты бывших Дубоссарского и Слобод-
зейского районов Молдавской ССР на левом бе-
регу Днестра. Однако некоторые из них никогда
не контролировались приднестровскими властя-
ми, в том числе часть г. Дубоссары. В то же время
Молдова учитывает в составе своей территории
части бывшего Дубоссарского района Молдав-
ской ССР, включающие как села под контролем
Кишинёва, так и села, контролируемые ПМР. В
состав Приднестровья де-юре входят не только ре-
ально находящийся под его юрисдикцией
город Бендеры на правом берегу Днестра, но и при-
городное село Варница, де-факто подчиняющeeся
молдавским властям. Поэтому начальным этапом
работы стало определение численности жителей,
проживавших в поселениях, принявших юрисдик-
цию ПМР, по переписи 1989 г. – 680.9 тыс. человек.

В Приднестровье данные Государственной
службы статистики о миграционном движении
населения нельзя считать полными в связи с су-
щественным недоучетом выезжающих за пределы
республики. Только для иностранцев система ре-
гистрации обязательна. Местные жители инфор-
мируют паспортные службы о своем переезде за
рубеж лишь в случаях, если они выезжают на ра-
боту по контракту. Широко распространены тру-
довые и образовательные временные миграции.
Адекватный учет на границе и использование
данных других стран затруднены также тем, что
жители Приднестровья часто имеют кроме пас-
портов ПМР паспорта других государств: России,
Молдовы, Украины и др. Только с 2012 г. доступ-
ны данные отдельно о внутренней (в пределах
ПМР) и внешней миграции. Поэтому оценка ми-
грационных потерь региона на основе официаль-
ных данных до этого года не может считаться кор-
ректной (Кривенко, 2014).

Оценка вклада миграционных и естественных
потерь в общую убыль населения также затрудне-
на узостью статистической базы. Она, в частно-
сти, не позволяет рассчитывать суммарный коэф-
фициент рождаемости. Показатель среднего чис-
ла родившихся детей на 1000 женщин старше
16 лет доступен только на годы переписей. Его
нельзя назвать точным, и к тому же данные за от-
дельные годы не могут развернуто показать дина-
мику демографических процессов. Не рассчиты-
ваются таблицы смертности.

По тем же причинам невозможно провести и
моделирование демографических процессов и их
влияния на экономику.

Источник информации о миграционных про-
цессах в Молдове – статистические материалы
Национального бюро статистики (переписи на-
селения, специальные обследования рабочей си-
лы и бюджетов домашних хозяйств), а также базы
данных Центра государственных информацион-
ных ресурсов Registru, министерства внутренних
дел и пограничной службы. Учет миграции ослож-
нен наличием зачастую нескольких паспортов у жи-
телей Молдовы (в первую очередь, Румынии и Рос-
сии), а также трудностями оценки потоков мигран-
тов через приднестровский участок границы.

РЕЗУЛЬТАТЫ

Динамика численности населения: этапы, 
факторы и территориальные различия

Общая численность населения Приднестровья
и Молдовы неуклонно сокращалась, что обуслов-
лено не только высокой смертностью и эмигра-
цией, но и растущими диспропорциями в возраст-
ном составе. С 1990 по 2004 г. сокращение населе-
ния ПМР составило 21.5%, с 2004 по 2015 г. – еще
14.4%; Молдовы – соответственно 6.8 и 11.4%. В
абсолютном выражении демографические поте-
ри за последний межпереписной период (2004–
2014 – для Молдовы и 2004–2015 для ПМР) соста-
вили в Приднестровье 80.0 тыс. человек, в Мол-
дове – 385.1 тыс. В итоге численность населения
Приднестровья сократилась с 1990 по 2015 г. с
706.3 тыс. до 475.7 тыс. человек (на 230.6 тыс., или
на 32.6%), Молдовы с 1990 по 2014 г. – с 3629 тыс.
до 2998 тыс. (на 631 тыс., или на 17.4%). Депопуля-
ционные процессы отбрасывают эти территории
по численности населения к 1960-м гoдaм. Насе-
ление сокращалось и после 2014–2015 гг. Появле-
ние на сайте Национального бюро статистики пе-
ресчитанных демографических данных1 позволя-
ет провести более адекватную оценку масштабов
депопуляции в последние годы, чем на основе те-
кущего учета. По этим данным, в 2018 г. в Молдо-

1 Национальное бюро статистики РМ. https://statisti-
ca.gov.md/category.php?l=ru&idc=103&
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ве проживало 2682 тыс. человек. Таким образом,
за 20 лет население уменьшилось на 26.6%, а в
Приднестровье за этот же период – на 30.1%.

В ПМР демографическая ситуация стала ухуд-
шаться раньше и с большей остротой, чем в Мол-
дове. До самого конца советской эпохи население
Молдавской ССР устойчиво росло как за счет
превышения рождаемости над смертностью, так и
за счет миграции. В республике и особенно в ее
наиболее развитой части – Приднестровье – со-
здавались новые рабочие места; выходцев из дру-
гих регионов привлекали благоприятный климат,
продовольственная ситуация. Однако уже в 1995 г.
в ПМР была зафиксирована естественная убыль
населения, а с 1996 г. ее показатель не поднимался
выше –3‰. Относительно высокая рождаемость,
наблюдавшаяся в 1980-х годах, резко упала. Еще в
1990 г. общий коэффициент рождаемости превы-
шал 17‰, но уже к 1993 г. стал менее 12‰, а в
первой половине 2000-х годов опустился до 7–
8‰. В этот период отказ от деторождения усугуб-
лялся снижением в общей численности населе-
ния доли женщин в репродуктивном возрасте. В
последующие годы показатели рождаемости ста-
билизировались на низком уровне: от 8 до 10‰.

На их повышение в обозримой перспективе
рассчитывать не приходится, даже если будет на-
чата активная пронаталистская политика, что
объясняется типичными для европейских стран
изменениями в репродуктивном поведении се-
мей. Наблюдается тенденция снижения числа
рождений у молодых матерей до 20 лет и увеличе-
ния среднего возраста матерей до 24–26 лет.

Параллельно с падением рождаемости общий
коэффициент смертности увеличился с 10 до 14–
15‰ – до наивысших показателей в мире. При-
чина – в прогрессирующем старении населения
при относительно невысокой по европейским
меркам продолжительности жизни: около 69 лет
для мужчин и 77 лет для женщин.

В Молдове слабый естественный прирост на-
блюдался до 1998 г. (0.4–0.8‰). Естественная
убыль началась лишь с 1999 г., причем в 2011–
2016 гг. отмечался период некоторой стабилиза-
ции, когда естественная убыль составляла всего –
0.1–0.3‰). Сумма естественных потерь в межпе-
реписной период (2004–2014 – для Молдовы и
2004–2015 для ПМР) в Приднестровье заметно
больше – 31.8 тыс. (5.7% к численности населе-
ния по переписи 2004 г.) против 29.7 тыс. (0.9% к
численности населения по переписи 2004 г.) в
Молдове. Тем не менее и там рождаемость резко
снизилась: с 17.7‰ в 1990 г. до 9.2‰ в 2018 г.

Один из основных факторов, повлиявших на
разницу в остроте демографического кризиса
между Молдовой и Приднестровьем, – большие
различия в уровне урбанизации между правым и
левым берегами Днестра (соответственно 38.2 и

70%). Молдова по-прежнему остается наименее
урбанизированной страной Европы, где сельское
население отличают более высокие показатели
рождаемости, что позволяет существенно сгла-
живать остроту демографического кризиса. Сре-
ди других факторов – более молодая возрастная
структура населения и, предположительно, в по-
следние годы более высокие темпы миграцион-
ного оттока из Приднестровья. При сопостави-
мом уровне показателей естественного движения
именно отток населения определяет менее благо-
приятную динамику населения ПМР.

В связи с отсутствием надежных данных о ми-
грационных потоках в Молдове и Приднестровье
сравнивать масштабы оттока жителей непросто.
Обе территории страдают от постоянной массо-
вой трудовой миграции, вымывающей население
в трудоспособном и репродуктивном возрастах. С
1994 г. число выезжающих заметно больше, чем
въезжающих. В 2017–2019 гг. впервые за долгие
годы зафиксировано положительное сальдо ми-
грационного баланса. Однако к официальным
данным о миграции следует относиться с осто-
рожностью.

В межпереписной период с 2004 по 2014 г. ми-
грационный отток из Молдовы был активнее, чем
из ПМР, однако в последние годы процессы ми-
грации трудоспособного населения из Придне-
стровья ускорились. Проведенный расчет мигра-
ционных потерь (табл. 1), накопленных в межпе-
реписные периоды, позволяет увидеть, что доля
населения, утраченного Молдовой в результате
миграции (13% от показателя 2004 г.), в 1.5 раза
выше, чем в Приднестровье (8.7%).

О масштабах миграционных потерь косвенно
свидетельствуют сведения о временно отсутству-
ющем населении, полученные в ходе переписей
(табл. 2). В Приднестровье увеличение его доли в
2004–2015 гг. было выше, чем в Молдове (2004–
2014): соответственно с 6.5 до 14.8% и с 7.0 до 11.3%.

Около четверти экономически активного на-
селения ПМР временно работает за рубежом, в
том числе 75–80% – в России. Ее привлекатель-
ность связана с практическим отсутствием язы-
ковых и культурных барьеров, наличием род-
ственников и знакомых в российских городах,
приобретением почти 200 тыс. жителей ПМР рос-
сийского гражданства. Преподавание в средних
школах и в Приднестровском государственном
университете ведется по российским програм-
мам, и в России признают приднестровские атте-
статы и дипломы.

До украинского кризиса 2013 г. в Россию на-
правлялись и большинство мигрантов из Молдо-
вы (63%), но к 2019 г. их доля уменьшилась при-
мерно до 40%. Причины – введение в России па-
тентов для иностранных граждан, прибывающих
на безвизовой основе, и более жесткий контроль
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за соблюдением правил пребывания и работы, па-
дение курса рубля, а также предоставление Евросо-
юзом безвизового режима для граждан Молдовы.
Традиционные направления их эмиграции – стра-
ны ЕС (Италия, ФРГ, Греция, Румыния, Испа-
ния и др.), а также Израиль, Турция, США.

Влияние депопуляции на социально-экономическую 
ситуацию и политические процессы

Депопуляция вызвала в Молдове и Придне-
стровье серьезные социально-экономические и
политические последствия. Для стран Централь-
ной и Восточной Европы, теряющих население,
наиболее типичны из них следующие.

Деформация половозрастной структуры. Среди
мигрантов преобладают молодые люди в возрасте
от 15 до 34 лет. В ПМР у мужчин этот показатель
за последние годы составляет около 42–43%, у
женщин – 38–45%. Отток высококвалифициро-
ванной, молодой и активной части населения
усиливает диспропорции в половозрастном со-
ставе населения и, как следствие, структуре и ка-
честве трудовых ресурсов. Отъезд на заработки
обоих родителей – одна из причин “социального
сиротства”. Оставаясь на попечении старшего
поколения, дети не получают должного ухода, что

оставляет глубокий след в их психологии. Для
обоих берегов Днестра характерна “утечка умов”,
которой способствуют квотирование мест в вузах
России и Украины для выпускников общеобразо-
вательных учреждений ПМР и в Румынии – для
молдавской молодежи (на порядок больше, чем в
российских и украинских вузах). Постепенно
обустраивая свою жизнь в принимающей стране,
в 2012–2018 гг. мигранты стали несколько чаще
вывозить за границу своих детей, доля которых
среди отъезжающих возросла с 12.5 до 15.3%.

Переписи демонстрируют существенное уве-
личение в населении доли лиц в возрасте 60 лет и
старше. В ПМР к 2015 г. по сравнению с перепи-
сью населения 2004 г. удельный вес группы насе-
ления моложе трудоспособного возраста умень-
шился на 3 п. п. (с 17.3 до 14.3%), а трудоспособ-
ного населения – почти на 5 п. п. (с 62.8 до 57.9%).

Старение населения приводит к увеличению
коэффициента зависимости, отражающего соот-
ношение численности пенсионеров и лиц в трудо-
способном возрасте и особенно – числа пенсионе-
ров на 1000 занятых (с 577 в 1996 г. до 891 в 2018 г.). В
последние годы наблюдался массовый переход
пенсионеров на российское пенсионное обеспе-
чение (при этом они лишаются права на придне-
стровскую или молдавскую пенсию). Дополни-

Таблица 1. Оценка миграционных потерь Молдовы и Приднестровья в 2004–2014/2015 гг.

Показатель Молдова Приднестровье

Численность населения по результатам переписей 2004 г., тыс. чел. 3383.3 555.5
Численность населения по результатам переписи 2014 г. (для Молдовы) и 2015 г. 
(для ПМР), тыс. чел. 2913.3 475.5

Сокращение населения в период между переписями 2004 и 2014/2015 гг., тыс. 
чел., в том числе: 470.0 80.0

за счет естественной убыли, тыс. чел. 29.7 31.8
за счет миграционного оттока, тыс. чел. 440.3 48.2

Миграционная убыль в % к численности населения на начало периода 13.0 8.7

Таблица 2. Численность и доля временно отсутствующего населения Молдовы и Приднестровья в 2004–
2014/2015 гг.

Показатель Молдова Приднестровье

Численность населения по результатам переписей 2004 г., тыс. чел. 3383.3 555.5
Численность временно отсутствующего населения в период переписей 2004 г., тыс. чел. 273.1 36.3
Доля временно отсутствующего населения в общей численности населения в период 
переписей 2004 г., %

7.0 6.5

Численность населения по результатам переписи, 2014 г. (для Молдовы) и 2015 г. 
(для ПМР), тыс. чел.

2913.3 475.5

Численность временно отсутствующего населения в период переписей 2014 г. (для 
Молдовы) и 2015 г. (для ПМР), тыс. чел.

329.1 70.6

Доля временно отсутствующего населения в общей численности в период переписей 
2014 г. (для Молдовы) и 2015 г. (для ПМР), %

11.3 14.8
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тельную демографическую нагрузку на занятых в
материальном производстве оказывают занятые в
силовых структурах ПМР, численность которых
не учитывалась при расчетах (Бурла, 2019).

Обезлюдение сельской местности и подрыв агро-
потенциала. Как и в других странах, депопуляция
вызвала в Молдове и ПМР резкий рост концен-
трации населения в столицах и основных городах.
В ПМР после распада СССР население сократи-

лось во всех районах и поселениях. Особенно
сильно пострадал север республики – Каменский
район. Сильно уменьшилось также число жите-
лей Григориопольского и Дубоссарского районов
(рис. 1).

В сельской местности из-за деформации поло-
возрастной структуры отток населения обладает
кумулятивным эффектом, обрекая многие посе-
ления на исчезновение. В 4 селах ПМР жителей

Рис. 1. Динамика численности населения по административно-территориальным единицам Республики Молдова и
Приднестровья в 1989–2014/2015 гг. Районы: 1. Бричанский, 2. Окницкий, 3. Единецкий, 4. Дондюшанский, 5. Рыш-
канский, 6. Дрокиевский, 7. Сорокский, 8. Флорештский, 9. Шолданештский, 10. Резинский, 11. Глодянский, 12. Фа-
лештский, 13. Сынжерейский, 14. Теленештский, 15. Оргеевский, 16. Унгенский, 17. Ниспоренский, 18. Каларашский,
19. Страшенский, 20. Криулянский, 21. Дубоссарский (РМ), 22. Хынчештский, 23. Яловенский, 24. Новоаненский,
25. Леовский, 26. Чимишлийский, 27. Каушанский, 28. Штефан-Водский, 29. Кантемирский, 30. Автономное терри-
ториальное образование Гагаузия, 31. Бессарабский, 32. Кагульский, 33. Тараклийский, 34. Каменский, 35. Рыбниц-
кий, 36. Дубоссарский (ПМР), 37. Григориопольский, 38. Слободзейский. 
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нет вовсе, в 12 осталось менее 25 человек (Бурла,
2019). С депопуляцией связана деградация произ-
водственной и социальной инфраструктуры, уси-
ление кризиса агрокомплекса – некогда одной из
отраслей специализации Приднестровья. Пара-
доксальным образом регион с исключительно
благоприятными агроклиматическими условия-
ми импортирует больше продовольствия, чем вы-
возит. Внешнеторговый баланс сводится со зна-
чительным дефицитом. Как ныне и в Молдове,
преобладает производство малотрудоемких куль-
тур с низкой добавленной стоимостью. Доля зер-
новых в посевных площадях составляет 55–60%,
технических культур – 35–40%, тогда как доля са-
дов и виноградников пренебрежимо мала2.

Специфика процессов депопуляции в ПМР и
Молдове связана с политэтничным составом на-
селения, сложной историей его формирования и
неравномерным распределением по территории
разных этнических групп, но особенно с совре-
менным геополитическим положением, явной и
скрытой конкуренцией между Кишинёвом и Ти-
располем за лояльность граждан.

Во-первых, на этой конкуренции сказывается
растущая разнонаправленность внешних мигра-
ций. Так, во время избирательной кампании по
выборам парламента Молдавии в 2014 г. Партия
социалистов, позиционирующая себя как про-
российская политическая сила, объявила о дого-
воренности с ФМС России об амнистии молдав-
ских мигрантов. Предполагалось, что молдавские
мигранты, нарушившие российское миграцион-
ное законодательство, могли проголосовать на
родине и беспрепятственно вернуться в Россию.
Опасаясь голосования этих мигрантов за Партию
социалистов, “проевропейские” партии интер-
претировали эту договоренность как вмешатель-
ство России в политическую жизнь Молдовы.
ЦИК Молдовы открыл в России для молдавских
граждан только три избирательных участка. В
этом факте нашла отражение ассоциация мигран-
тов, находящихся в западных странах и в России,
с определенными политическими предпочтения-
ми (Макухин, 2015).

Депопуляция сельской местности и, в частно-
сти, севера ПМР имеет и этнополитический ас-
пект. Часть республики, расположенная севернее
р. Ягорлык, особенно быстро теряющая население,
ранее входила в состав Речи Посполитой, и значи-
мую часть ее населения составляют украинцы.

Во-вторых, миграция – зеркало экономиче-
ской конкуренции между правым и левым берега-

2 Отчет о научно-исследовательской работе НИЛ “Регио-
нальные исследования”. Оптимизация территориальной
организации хозяйства Приднестровья как фактор обеспе-
чения устойчивого развития республики. Этап II. Модель
устойчивого развития Приднестровья. Приднестровский
государственный университет. Тирасполь, 2018. 99 с.

ми Днестра. В советское время Приднестровье
было одним из самых развитых регионов Молда-
вии: в 1989 г. там проживало 17% населения, но
производилось около 35% ВВП, 56% товаров на-
родного потребления, треть сельскохозяйствен-
ной продукции, почти вся электроэнергия (Коло-
сов, Заяц, 2001). Здесь располагалось много уни-
кальных промышленных предприятий, в том
числе военно-промышленного комплекса. До сих
пор одним из основных источников доходов ПМР
остается металлургический завод в Рыбнице, по-
строенный в 1984 г. с использованием наиболее со-
временных в то время технологий. Поэтому и дохо-
ды населения в Приднестровье наряду с Кишинё-
вом были самыми высокими в Молдавии.

Однако в IV квартале 2019 г., согласно данным
Национального бюро статистики Молдовы, сред-
няя зарплата составила по курсу Национального
банка 402 долл.3, а в Приднестровье в тот же пери-
од – 322 долл. по курсу Приднестровского рес-
публиканского банка ПМР4, т.е. около 80% от
молдавской. Реально она может быть сопостави-
ма с молдавской, так как силовые структуры При-
днестровья, доля которых в общей структуре за-
нятости значительно выше, чем в Молдове, дан-
ных об оплате труда своих сотрудников не
предоставляют. При этом на обоих берегах Дне-
стра, но особенно в Молдове, растут социальные
и территориальные различия в уровне доходов на
душу населения. Так, не случайно в ПМР самый
низкий уровень зарплаты отмечен в районах с
наиболее интенсивным оттоком населения –
Слободзейском и Григориопольском (в 2018 г. до-
ля работников с зарплатой менее 3000 рублей, т.е.
примерно 12.6 тыс. российских рублей, составля-
ла соответственно 63 и 66%), а также Каменском
(44%), Рыбницком (41%) и Дубоссарском (42%).
Таким образом, произошло выравнивание на
низком уровне жизни в ПМР и Молдове; При-
днестровье утратило былое преимущество.

Однако на нынешнем этапе конкуренции за
лояльность граждан между ПМР и Молдовой выиг-
равшей стороны нет. Молдова – беднейшее госу-
дарство Европы: в 2018 г., по данным МВФ, ВВП
страны на душу населения по паритету покупатель-
ной способности составил лишь 7664 долл.; для
сравнения, на Украине – 9817, Румынии – 28211,
России – 30512. Прямой связи между состоянием

3 Средняя оплата труда в IV квартале 2019 года. Националь-
ное Бюро статистики Республики Молдова. https://statisti-
ca.gov.md/newsview.php?l=ru&idc=168&id=6597

4 Пресс-выпуск “О заработной плате в Приднестровской
Молдавской Республике” за декабрь 2019 г. (без субъектов
малого предпринимательства). Государственная служба
статистики ПМР. http://mer.gospmr.org/gosudarstvennaya-
sluzhba-statistiki/informacziya/o-zarabotnoj-plate-v-pmr/p-r-
e-s-s-v-y-p-u-s-k-o-zarabotnoj-plate-v-pridnestrovskoj-mol-
davskoj-respublike-za-dekabr-2019-g.-bez-subektov-malogo-
predprinimatelstva.html
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экономики и самосознанием нет, однако такое
положение ввиду многонационального состава
населения оказывает влияние на проблемы иден-
тичности.

В Молдове меняется соотношение между
“молдовенистами” и “унионистами” – теми, кто
считает молдаван и румын разными, хотя и род-
ственными народами, и выступает за сохранение
молдавского государства, и теми, кто полагает их
единым народом и поддерживает идею объедине-
ния или на практике – поглощения Румынией
Молдавии. На восприятии соседнего государства,
безусловно, сказывается тот факт, что средний
размер пенсии в Румынии в 6 раз, а зарплаты – в
3–4 раза – выше. Оценить влияние унионистов
можно, во-первых, на основе опросов, во-вто-
рых, судя по доле граждан, идентифицировавших
себя как румыны при переписи населения, в-тре-
тьих, по доле избирателей, проголосовавших за
партии, откровенно проповедующиe идею “уни-
ри” (объединения), в-четвертых, по доле тех, кто
определяет свой язык как румынский, а не мол-
давский (Кириллов, Путинцев, 2018). При пере-
писи 2004 г. румынскую национальность указали
2.2% граждан, 2014 г. – 7.0%. Однако, по данным
социологического исследования, проведенного
компанией IMAS, идеи унионизма поддержива-
ют 34% опрошенных. В 2018 г. 24% опрошенных
прямо высказались за объединение с Румынией.
Число граждан Молдовы, имеющих также граж-
данство Румынии, пусть зачастую и по прагмати-
ческим соображениям, оценивается не менее чем
в 400 тыс.5

В ПМР, сложившейся на основе уникальной
региональной идентичности (Бабилунга, 2000;
Колосов, Заяц, 2001), массовый отток населения
и неблагоприятное экономическое положение
отражаются в нестабильности политической жиз-
ни и неопределенности перспектив республики.
После смены власти на Украине в 2014 г. геополи-
тическое положение Приднестровья значительно
ухудшилось, поскольку Киев солидаризировался
с позицией Кишинёва. ПМР оказалась отрезан-
ной от своего главного внешнего спонсора – Рос-
сии. Затруднено сообщение с отстоящей всего в
100 км от Тирасполя миллионной Одессой с ее
морскими портами и емким рынком. ПМР не мо-
жет занимать средства у международных органи-
заций, из-за чего значительная часть основных
фондов устарела морально и физически. Придне-
стровские производители вынуждены дважды
проходить таможенное оформление – в ПМР и
Молдове, запрашивать в Кишинёве необходимые
для экспорта сертификаты, зачастую направлять
свои товары на экспорт кружным путем, что удо-

5 В Молдове растут унионистские настроения. 24 декабря
2019 г. https://novostipmr.com/ru/news/19-12-23/v-moldove-
unionistskie-nastroeniya-rastut

рожает продукцию. Тирасполь не может исполь-
зовать международные системы преференций во
внешней торговле, не располагает механизмами
защиты интересов резидентов. Приднестровские
предприятия не имеют возможности открывать
корреспондентские счета в зарубежных банках.

Такое положение вызвало кризисные явления
в экономике и во всем приднестровском социуме.
В их числе – крайняя неустойчивость макроэко-
номических показателей, дефицит государствен-
ного бюджета, колебавшийся в 2010-х годах от 20
до 40% его расходов, внешний долг, в несколько
раз превышающий ВВП. Доля материального
производства в структуре добавленной стоимости
сократилась с 60–64% в 1990-е годы до 30–35% в
2010–2017 гг., а численность занятых в нем – с
168 тыс. до 38 тыс. человек (с 61.4 до 29.0%). Важ-
нейшей сферой хозяйства остается промышлен-
ность, однако ее вклад в ВВП уменьшился с 64%
в 1996 г. до 31% в 2017. В ней преобладают отрасли
с невысокой добавленной стоимостью, для кото-
рых в регионе нет конкурентных преимуществ:
черная металлургия, тепловая электроэнергети-
ка, текстильная промышленность. Структура хо-
зяйства и экспорта упростилaсь, потеряно произ-
водство ряда видов продукции. Слабое развитие
малого и среднего бизнеса и зависимость круп-
ных предприятий от внешних поставок и рынков
сбыта в сложных геополитических условиях при-
водят к тому, что 60–70% промышленного произ-
водства находится в зоне повышенного риска, в
том числе некоторые крупные предприятия –
главные источники валютных и налоговых по-
ступлений – например, Молдавский металлурги-
ческий завод в Рыбнице. Его вклад в экспорт
ПМР колебался в прошлом десятилетии от 16 до
65% (в 2017 г. – 37%)6.

В Молдове действует Национальная стратеги-
ческая программа в области демографической
безопасности (2011–2025 гг.)7, в которой отмеча-
ется, что для смягчения последствий миграцион-
ных потерь населения нужен комплексный под-
ход, сопряженный с решением экономических
проблем. Специалисты Всемирного банка спра-
ведливо полагают, что политика поощрения рож-
даемости в отсутствие достаточных инвестиций в
человеческий капитал и мер поощрения активно-
го долголетия в условиях стареющего населения

6 Отчет о научно-исследовательской работе НИЛ “Регио-
нальные исследования”. Оптимизация территориальной
организации хозяйства Приднестровья как фактор обеспе-
чения устойчивого развития республики. Этап II. Модель
устойчивого развития Приднестровья. Приднестровский
государственный университет. Тирасполь, 2018. 99 с.

7 Национальная стратегическая программа в области демо-
графической безопасности Республики Молдова (2011–
2025 гг.) https://www.legis.md/cautare/getResults?doc_id=
33219&lang=ru
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не приносит ожидаемого эффекта8. Эти выводы
можно с полным основанием отнести и к ПМР.

ОБСУЖДЕНИЕ И ВЫВОДЫ

Взаимодействуя с экономическими фактора-
ми, депопуляция оказывает непосредственное
влияние на атмосферу в обществе и политиче-
скую ситуацию. Как в Молдове, так и в ПМР
ощущается рост критического настроя по отно-
шению к власти. Так, за пять лет президентства
Е. Шевчука (2011–2016), осужденного за корруп-
цию и бежавшего из ПМР, уровень доверия ему
снизился с 74 до 27%. Согласно исследованию
Тираспольской школы политических исследова-
ний, недоверие действующей власти в феврале
2019 г. высказали 65% приднестровцев – на
15 п. п. больше, чем в июне 2018 г. Одну из причин
этого видят в бессменном руководстве страной
одной политической силы – партии “Обновле-
ние”, тесно связанной с контролирующей значи-
тельную часть экономики ПМР корпорацией
“Шериф” и практически не имеющей конкурен-
тов, а также в ошибках политических лидеров
(Дирун, 2019). Проблема депопуляции также ока-
зывает влияние на легитимность политического
режима. Власти не имеют законных оснований
исключать из электоральных списков мигрантов,
так как выбывшие избиратели зачастую не сни-
маются с административного учета. Из-за этого
возникают различия между списочным и реаль-
ным числом избирателей. Так, в Бендерах, где са-
мая высокая в регионе доля временно отсутству-
ющего населения, в ходе довыборов в парламент
республики на одном из участков в голосовании
приняло участие менее 25% избирателей. Подоб-
ные случаи побудили власти исключить из зако-
нодательства норму о 25-процентной явке изби-
рателей, необходимой для признания выборов
состоявшимися, что явно не увеличит их леги-
тимность в глазах граждан.

Молдавский политический дискурс отражает
растущий раскол между гражданами по вопросам
геополитической ориентации и даже суверените-
та – самого существования страны (Бардин, Ба-
ринов, 2018). Даже граждане с молдавской этни-
ческой идентичностью не только приобретают
румынское гражданство, но и все чаще выступают
за ту или иную форму объединения с Румынией,
открывающего перспективы повышения уровня
жизни.

Кардинальное изменение демографической
ситуации возможно лишь в случае реализации
эффективной программы социально-экономиче-

8 Есть 3 сценария прогнозов, все они пессимистичны. 21
февраля 2020. https://point.md/ru/novosti/obschestvo/de-
populiatsiia-v-moldove-est-3-stsenariia-prognozov-vse-oni-
pessimistichny

ского развития, предполагающей создание до-
стойных и привлекательных рабочих мест, обеспе-
чивающей карьерный рост, доступное жилье и каче-
ственную среду обитания. Рост деловой активности
может произойти при условии роста объемов инве-
стиций, в том числе внешних. Руководство ПМР
прилагает усилия по созданию в республике привле-
кательных правовых и институциональных основ
для иностранных инвесторов, поскольку главные
факторы успешного развития ряда регионов стран
Центральной и Восточной Европы обычно экзоген-
ные (Стратегия…, 2018).

Важнейший аттрактор инвестиций – наличие,
стоимость и квалификация рабочей силы. При-
днестровье еще обладает существенными ресур-
сами сравнительно квалифицированной и недо-
рогой рабочей силы, но рискует в скором времени
лишиться этого козыря, постепенно растеряв бы-
лое преимущество перед остальной частью Мол-
довы в уровне жизни и сохраняя высокие темпы
оттока населения. В настоящее время ПМР нахо-
дится примерно в равных условиях со своим ма-
теринским государством, имея перед ним некото-
рое преимущество в доступности и обеспеченно-
сти общественными услугами9, но уже начинает
проигрывать по среднему уровню зарплаты. Де-
популяция наряду с интенсивными внешними
миграциями подрывает внутреннюю легитим-
ность политических режимов ПМР и Республики
Молдова, поскольку обесценивает усилия госу-
дарства по развитию социальной инфраструкту-
ры, способствует социальному расслоению, создает
демонстрационный эффект путем вольного или не-
вольного сравнения гражданами условий жизни у
себя и в странах, принимающих мигрантов.

В нынешних внутриполитических и геополи-
тических условиях ни в ПМР, фактически нахо-
дящейся в состоянии блокады, ни в Молдове, об-
щество которой искусственно поставлено перед
альтернативой выбора между сотрудничеством с
Россией и другими странами ЕАЭС и курсом на
европейскую интеграцию, не просматриваются
условия для укрепления легитимности путем мо-
дернизации политических режимов.
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Depopulation Impact on Political Life and Legitimacy of Unrecognized States 
(Case of Transnistria)
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Rapid depopulation, which affected vast regions of Central and Eastern Europe, has long-term consequences
not only for their socioeconomic, but also political development. For the unrecognized polities, the ability to
retain the population has become an important criterion for successfully competing with the parent states for
the loyalty of citizens, the legitimacy of political regimes and claims to sovereignty. The objective of the paper
is to consider the impact of depopulation on the socioeconomic situation and political life of the unrecog-
nized Pridnestrovian Moldavian Republic (Transnistria, PMR) in comparison with the Republic of Moldova
(RM). On the basis of official statistics, the authors compare the rates, factors and reasons for the population
decrease in the PMR and RM. Shown are the consequences of depopulation typical for the countries of Cen-
tral and Eastern Europe and specific for Transnistria and Moldova. The assessment of migration losses in
general for these territories and for their regions demonstrates that the population outflow in Transnistria be-
gan earlier and was more intensive than from the RM. In Moldova, depopulation intensifies the identity crisis
and contradictions between the “Moldovenists” and supporters of unification with Romania, in the PMR—
instability of political life, uncertainty of the region’s prospects and the growth of a critical attitude towards
the authorities.

Keywords: depopulation, migrations, political impact, legitimacy, Moldova, Transnistria
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