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Ишемия-реперфузия (ИР) представляет собой
патологический процесс, объединяющий ограни-
чение кровотока органа с последующим его восста-
новлением в ходе перфузии и возобновлением ок-
сигенации. К настоящему моменту разработано
множество экспериментальных подходов, позво-
ляющих смоделировать в той или иной мере пато-
генез ИР головного мозга, как in vitro, так и in vivo.
В исследованиях in vitro используются различные
клеточные модели, в том числе первичные культу-
ры нейронов мозга и переживающие срезы мозга.
Ишемия при этом чаще всего создается посред-
ством депривации глюкозы и/или кислорода. Мо-
дели на животных делятся на фокальные, при ко-
торых происходит нарушение мозгового кровооб-
ращения в отдельном, ограниченном участке
мозга, и глобальные, которые возникают при нару-
шении снабжения кровью всего мозга. Глобальная
ишемия в основном моделируется пережатием
двух или четырех сосудов и при сердечном присту-
пе. Модели фокальной ишемии головного мозга
разработаны для моделирования закупорки основ-

ных мозговых артерий. Окклюзию технически про-
водят с помощью наложения лигатуры или введе-
ния филамента, электрической коагуляцией, вве-
дением аутологичного или гетерологичного
“сгустка крови”, фототромбозом. Среди фармако-
логических подходов к нейропротекции при ИР
можно выделить интраназальное введение инсули-
на, которое хорошо зарекомендовало себя при те-
рапии нейродегенеративных заболеваний. Нами
показано, что интраназальное введение инсулина
крысам, подвергнутым затем двухсосудистой ИР
мозга, снижает накопление продуктов перекисно-
го окисления липидов, повышает экспрессию гена
антиапоптотического белка Bcl-2 и нормализует
соотношение Bax/Bcl-2, препятствует снижению
как активности Na+/K+-АТФазы, так и экспрессии
ее каталитических субъединиц α2 и α3 в коре моз-
га, что свидетельствует в пользу антиоксидантного
и нейропротекторного эффектов инсулина in vivo.

Финансирование работы: РФФИ 18-315-00285 и
госзадание (АААА-А18-118012290427-7).
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