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Методы вестибулярной нейромодуляции (ВН),
в том числе и вестибулярная дерецепция, тормозят
активность сенсорных образований отолитового
аппарата преддверия или вызывают дегенератив-
ные изменения волосковых клеток, что определяет
клиническую эффективность ВН относительно
дистонических процессах (ДП) при экстрапира-
мидной патологии (ЭПП).

Почему необходимо снижать активность отоли-
тового аппарата?

Р. Магнус, занимаясь односторонней лабиринт-
эктомией у кроликов, получил у них устойчивый
поворот и наклон головы в сторону удаленного ла-
биринта, которые исчезали у них в положении ан-
тиортостаза. Р. Магнус считал, что в основе такого
заболевания как спастическая кривошея односто-
ронняя патология лабиринта может иметь этиоло-
гическое значение.

Многолетний опыт оториноларингологии и
нейрохирургии доказал ошибочность этих пред-
ставлений. Тем не менее, начиная с конца 70-ых
годов прошлого столетия мы стали проводить
больным с различными дистониями пробу, кото-
рую мы назвали отолитовой антиортостатической
пробой (ОАОП). Смысл ее заключался в том, что
пациента на инверсионном столе переводили из

положения ортостаза через клиностаз в положение
антиортостаза, в котором симптоматика дистонии
подвергалась редукции. Полученные клинические
результаты были подтверждены миотонометриче-
скими и электронейромиографическими исследо-
ваниями, которые демонстрировали восстановле-
ние нарушенных при патологии реципрокных вза-
имоотношений между мышцами, участвующими
в ДП.

Полученные результаты ОАОП можно объяс-
нить анатомическими особенностями строения
отолитового аппарата преддверия: отолитовый ор-
ган эллиптического мешочка наклонен под углом
30° кзади, макула сферического мешочка располо-
жена строго вертикально. Этот факт определяет си-
туацию, при которой отолитовые мембраны (ОМ)
“соскальзывают” вниз под действием силы тяже-
сти, что приводит к постоянному натяжению во-
лосков сенсорных клеток. Именно этим определя-
ется постоянная тоническая активность вестибу-
лярного нерва и всего вестибулярного анализатора.
В антиортостазе этот процесс «соскальзывания»
ОМ, если не прекращается совсем, то в значитель-
ной степени ослабевает. Сказанное объясняет ме-
ханизм ВН при ДП ЭПП.

МАТЕРИАЛЫ КОНФЕРЕНЦИИ
И ШКОЛЫ
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